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KEHOACH
Kh6m srirc kh6e tlinh kj, ho4c kh6m sirng lgc mi6n phi cho ngucri din

tr6n illa bhn tinh Lffm D6ng giai tlo4n 2026 - 2030

r. cAN crI xAv DUNG rE no4cn
Cdn cfr Lu6t An todn, vC sinh lao dQng ngdy 251612015;

Cin ct Ludt Khrim b6nh, chfta b6nh ngriy 0910112023;

Cdn cy Lu6t 86o hi6m y t6 vd cdc Luet sua aOi, UO sung m6t s6 diCu cta
LuAt Brio hi6m y t6;

Cin cir Luit Phdng bQnh ngdy 1011212025;

Cdn cir Nghi dinh sO 9OIZOZ:nqD-CP ngiy 3oll2l2o23 cria Chinh phri
quy dinh chi ti6t mQt sO Oieu cria Lupt Khrim bQnh, chfta bQnh;

Cdn cir Nghi tlinh sO 1SAIZOZSnTO-CP ngdy Oll7l2)25 cua Chinh phu
quy dinh chi tiCt ihihdnh mdt s6 di6u cria Lu6t ea"o iri6m y te;

. Cdn cir Th6ng tu s5l,ZtZOZlfit-ByT ngdy 3ll12/2023 cua 86 trunng 86
Y t6 quy dinh chi tiet mQt s6 di6u cria Ludt Kh6m bQnh, chta bQnh;

, Cdn cfi Th6ng tu sO lOtZOZqnt-BYT ngAy O4l1tl2\24 crja 86 trudng 86
Y tO quy dinh danh mpc, nQi dung g6i dfch vU y tO co b6n do Tram y t5 xd,
phuong, rhi tr6n thuc hi6n;

.Cdn cir Nghi quy6t sO ZZ-NqnW ngity 091912025 cria BQ Chinh tri v0
mQt sd gi6i ph6p dQt phri nhdm ting cudng bAo vQ, chim s6c vd n6ng cao sric
kh6e Nh6n d6n;

Cdn cri Nghi quytit sO ZtZfXq-Ce ngdy t519t2025 cta Chinh phri ban
hdnh Chuong trinh hdnh d6ng cria Chinh phri thgc hi6n Nghi quy6t s6 72-
NQ/TW, ngdy 09 thring 9 nim 2025 cira BQ Chinh tri ve m6t s6 giai phdp d6t
ph6, tdng cudng b6o vQ, chdm s6c vd ndng cao sfc kh6e NhAn d6n;

"Cdn 
cri Chi thi s6 17lCT-TTgngity 061512026 cira Thir tuong Chinh phir V6

viQc t6 chric kh6m sric kh6e dinh kj,hodc kh6m sdng lpc mi6n cho ngudi d6n;

Cdn cri Quy6t dinh sO tZZZlqO-eYT ngdy O6l5tZO26 cira BQ y t0, v€
vi6c Ph6 duyet Ke hoach tri6n khai nhi6m vu kh5m sric kh6e dinh kj, ho6c kh6m
sdng loc miSn phi it ntr6t mdi ndm rn6t lin cho ngudi dAn;

CEn cu Quyr5t dinh sO tZUlqO-SYT ngdy 071512026 cira BQ y tt5 v6 vi6c
Huong dan nQi dung chuy6n rn6n kh6m sirc kh6e dinh ky cho tr6 em du6i 06 tu6i;
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Cin cf Chuong trinh hinh dQng s6.07-CTr/TU ngiry 2411212025 cta Tinh
riy LAm D6ng thuc hiQn Nghi quytit sO 72-NQ/TW tgiry 091912025 cria B6
Chinh tri vA mQt s6 gi6i ph6p d6t ph6, tdng cudng bao vQ, ci6m s6c vd n6ng cao
sirc kh6e NhAn dAn;

. Cdn cri Th6ng bao sO : tg-te/TU ngdy 271412026 cta Tinh uy L6m E6ng
v6 viQc Th6ng brio KOt lu{n cria Thudng truc Tinh iry ngdy 271415026;

Cin cir Nghi quy6t s5 ZZruq-fOND ngdy 281812025 cira H6i d6ng nh6n
dan tinh L6m D6ng quy dinh gi6 dich 4r khrim b6nh, chfta bgnh 6p dqng t4i c6c
co sd khrim bQnh, chta b6nh c6ng 10p thuQc tinh LAm Ddng qu6n l;i;

Cin cri KE ho4ch sO ZSS+^(H-[IBND ngdy 061312026 cira UBND tinh
thuc hiQn Nghi quy6t sO ZAZnVq-Ce ngiry t51912025 cta Chinh pht vd Chu<rng
trinh hdnh dQng s6 O7-CTr/TU, ngiry 2411212025 citaBanThudng ru Tinh ty vO
thgc hi6n Nghi quyt5t sO ZZ-NqnW,ngity 091912025 cria 86 Chinh tri ,A *5t r,i
gi6i ph6p dQt ph6, tdng cudng b6o v€, chim s6c vd ndng cao sric kh6e Nh6n ddn;

Cdn ct Quy6t dinh 184/QE-IIBND ngity 1510112026 cria UBND tinh ph6
duy€t danh srich th6n_vtng d6ng bdo ddn t6c thi6u sd vd mi6n nrii, th6n d[c biet
kh6 khdn; x5 vtng d6ng bdo ddn tQc thi6u s6 vd mi6n nrii, x6 khu vuc I, II, UI
tr6n dia bdn tinh L6m Ddng giai doqn 2026 - 2030;

Uy ban nh6n dAn tinh ban hrnh K6 hoach khSm sic kh6e dinh kj,ho6c
khrim sdng loc mi6n phi cho ngudi d6n tr6n iia bdn tinh L6m D6ng gia doun
2026-2030, cu thd nhu sau:

rr. Mqc DicH, v$u cAu
1. MUc tlich

- CU th6 h6a chrl truong cira Chinh pht vi Chuong trinh hdnh d6ng cria
Ban Thu<mg vq Tinh riy thuc hi6n Nghi quy6t .O 72-Ne/TW cira 86 Chinh tri
vC m6t s6 gi6i"phrip dQt phri, tdng cudng b6o vQ, chdm s6c vd nAng cao sric kh6e
nhdn dAn. Tri6n khai thuc hi6n mgc tGu moi ngudi d6n L6m D;6ng d6u duoc
khrim sfc khoe dinh.kj, hoic khrim sdng loc miSn phi it nh6t 01 ldn/ndm (gpi
chung ld khdm) bdt ddu tu nim 2026.

- Th6ng ntr6t cnti truong, hdnh dQng vir chi dqo vi6c phoi hqp gifta sd,
ngdnh, ccr quan, don vi, dia phucrng nhim hodn thdnh viQc tal l6p 56 suc kh6e
di6ntir cho 100% ngudi d6n, gitp quin lj sric kh6e li6ntuc theo vdng ddi.

- D6m b6o tdi chinh vd ngu6n luc dia phu<rng ei5 tri,5n khai k6 hoach, d6ng
thdi.huy dQng sU tham gia cira todn b6 h6 th6ng chinh tri vdo thuc hiQn Nghi
quy6t s6 72-NQ/TW cta BQ Chinh tri.

- Cht. d6ng gi6m s6t, ph6t hi6n s6m c5c b6nh kh6ng 16y nhiSm vd dich
bQnh m6i n6i, tt d6 dua ra c6c gi6i ph6p can thi6p kip thoi, gi6m tj. 16 tri vong
vd grinh nqng viQn phi cho ngudi d6n; giirp mqi ngudi din dugc ti6p c6n dich vu
y t6 c6 chAt lugng m6t c5ch c6ng bing vd b6n virng.
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Iz. Yeu cau

- Ngudi dAn tluo. c ti6p cqn dich ru y t6 c6 ch6t lucrng, hu6ng toi ch6m s6c
sirc kh6e todn di6n, l6y phdng bQnh vd ph6t hiQn s6m ldm trgng tAm tu ndm2026.

- ViQc Lhrim ph6i <l6m b6o th6ng nfr6t vA n6i dung kh6m, thlrc hiQn dring cric
quy dinh v€ chuyCn m6n; t6 chirc khoa hoc, hiQu qu6, tr6nh 16ng phi.

- Dim b6o klit qu6 khrim ph6i <lugc tich hqp vd cap nh{t vdo h6 so sric
kh6e diQn tu, gitp ngudi ddn {r qu6n lj th6ng tin sric kh6e cri nh6n, ddng thoi
cung c6p <tdy dri th6ng tin cho c6c co s0 khiim bQnh, chta bQnh khi ngudi ddn
d€n kh6m.

- PhOi hqp kh6m dugc l6ng ghdp yoi cilc g6i dich v.u c<r bdLn viro s6 sric
kh6e diQn tir, girip ngdnh Y t6 quan ly sirc kh6e todn diQn, tr6nh trung l6p vd
tdng cudng chri dQng phdng bQnh.

III. MUC TITU

1. MUc ti6u chung

. {SuOi ddn du.gc khrim sric kh6e dinh kj, ho?c khrim" sdng loc miSn phi it
nh6t m6i ndm mQt l6n theo 10 trinh vd d6i tuqng uu ti6n, d€ chir dQng ph6t hi6n,
dg phdng vd diAu tribQnh som, gi6m g6nh nang b€nh tQt vd chi phi y *ftao co s6
At ii6u quan lf sric kh6e quO" [iu aiqr* i1r I". m,0", d6m b6o rnai lg"Oi aa"
dugc b6o v6, chdm s6c vd n6ng cao sfc kh6e todn di6n, li6n tgc theo vdng dcri.

2. Mgc ti6u cg th6r:

- Ban hanh diy dri vin brln, quy trinh kh6m sric kh6e dinh kj, ho6c kh6m
sd,ng lgc, theo hu6ng d5n cira BO Y t6, b6o d6m tri6n khai th6ng nh6t todn tinh.

- IOO% ngudi dAn Ldm D6ng tluoc khiim sric kh6e dinh k! ho6c kh6m
sdLng 19c miSn phi it nh6t m6i ndm mQt lAn bat ddu tir ndm 2026i duy tri hing
ndm d6n nim 2030.

- tat cit cdc d6i tuong sau khi dugc kh6m sric kh6e hoic kh6m sirng lgc
d6u dugc lAp h6 so theo d6ivd cQp nhAt vdo h6 so sric kh6e tliQn tu d6 quin lf
sftc khoe theo vdng doi.

. , ,4.

. - Tlng cuong ph6i hqp li6n ngdnh; huy dQng c6c luc luong tham gia,, tao
n6n ting duy tri, md r6ng tir ndm 2026.

IV. NQI DUNG YA PHAM VI TRIEN KTIAI

1. Diii tugng vir tQ trinh thr;c hiQn

DAn s6 tinh LAm D6ng: 3.872.999 ngudi2

a) NIm 2026:

t 
HAng nAm, Sd Y t6 cht hi, ph6i hqp c6c ngdnh, clia phuong tham muu phdn b6 d6i tuong, s6 luqng kh6m cho

cdc don vi bio dim phn hqp linl hinh thuc td cta dia phuong.
'Theo Nghi quyet sd 202/2025/QHl5 ngdy 12/612025 cin Q]u6c HQi vC vi€c s6p xiip dnn vi hinh chinh cdp tinh
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T6 chirc kh6m sric kh6e dlnh k! ho[c kh6m sang loc mi6n phi cho 100%
d6n s6,.trong d6 ph6n d6u t6 chric khrlm cho 5Oo d|rr. sO hodn thirnh trong 6
th6ng ddu ndm, tQp trung cho c6c nh6m d6i tugng:

- T16 em dudi 6 tu6i; hgc sinh (tir dir 6 tu6i d6n 18 tu6i) dang theo hoc tai;."
cdc c<y so gi6o dpc mAm non, ti6u hoc, trung hoc co sd, trung hoc ph6 th6ng vir
hocvi€n dang hgc chuong trinh gi6o dpc ph6 th6ng t4i c6c trung tdm gi6o duc
ngh6 nghipp - gi6o dpc thudng xuy6n.

. - Ngudi hgc. dang theo hoc t4i co sd gi6o dgc d4i hgc vd co sd girio dqc
ngh€ nghiOp (ggi t6t ld sinh vi6n).

- Ngudi lao dQng ldm viQc theo hqp d6ng lao dQng vd d6ng b6o hi6m xd h6i;
ngudi thir vi6c; ngudi hoc ngh6, tap nghA d6 tdm viec cho ngudi sir dqng lao d6ng;
crin bQ, c6ng chric, vi6n chirc, ngudi thuQc luc lugng v[ trang Nh6n din ...theo quy
dinh tqi khoan 1, 2Di€u2l LuAt An todn, vQ sinh lao d6ng n[m 2015.

- Oili tuqng bAo trg xd hQi vd ngudi dang dugc qu6n lf, chdm s6c, nu6i
dudng t4i c6ng d6ng vd t4i c6c co s0 tro giirp x6 hQi tr€n dia bdn tinh.

:. .
- Ngudi cao tu6i tu d0 60 tu6i tro l6n.

- tfu ti6n thpc hiQn kh6m srlc kh6e dinh kj,hodc khdrm sdng loc mien phi
. t.

cho nguoi cao tudi. ngudi khuy6t tdt. ngudi thuQc h0 ngheo, c{n nghdo, nguoi
c6 c6ng,ngudi mic bQnh mdn tinh, nguoi s6ng tai vtng ddng bdo d6n tQc thi6u
s6 vd miOn nrii, vtrng c6 di6u kiQn kinh t6 - xE hdi kh6 kh6n, dac biet kh6 khdn,
xE d6o, ddc khu.

Qhi ti6t dOi tuqng vd kinh phi ndm 2026 tai Phu lrtc I kdm theo)

b)Ndm2027 -2030

- Ti6p qrc duy tri ph6n d6u thyc hien kt6m sirc kh6e dinh ki,hodc kh6m
sdng loc miSn phi dpt 100% ddn s6 tinh LAm D6ng.

2. NQi dung chuyGn m6n khdm sri'c kh6e ilinh k): (Chi fiA tui phu l4c
II kdm theo).

V. NHIPM VU, GIAT PHAP THIJ. C HIEN
1. Ting cutrng vai trd lSnh dqo, chi tl4o cria c6c cip Chinh quy6n

- Qurin triQt diy dri quan di6m "Sirc khde ld vdn quyi nhdt ciia m5i nguoi
dAn vd cria toirn xi h6i"; x6c dinh c6ng tric kh6m sirc kh6e dinh kj, ho6c kh6m
sdng loc vd:rT li sric kh6e todn ddn ld nhiQm vU chinh tri trgng tAm, thucrng
xuy6n cira c5c cdp, c5c ngdnh vd cria UBND c6p xd.

- Ngudi dung dAu c6c sd, ban, ngdnh c6p tinh vd UBND c6p xE chiu tr6ch
nhiem chi dao t6 chric tri6n khai K6 hoach trong pham vi quAn l;f; dua chi ti6u
kh6m sric kh6e dinh kj,, kh6m sdng loc vdo chuong trinh, kti hoach c6ng t6c don
vi, dia phuong hdng ndm.

. . ,(.- Tdng cudng ph6i hqp 1i6n ngdnh trong t6 chric chi d4o thqc hi6n; kip
thoi b6o crio, d6 xu6t c6" bi6n phrip thrio 96 kh6 khdn, vu6ng m6c ph6t sinh theo
dtng quy dinh cira phrlp luflt trong qud trinh tri6n khai thirc hiQn.
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2. T6 chric rir so6t, tIAy m4nh c6ng t6c truydn th6ng, tu v6n, vQn tlQng
Nhin din

- Cdn cir theo chtc ning nhiQm vU: c6c 56, ban ngdnh, co quan, UBND
c6c x6, phudng, d4c khu t6 chuc rd so6t, lap danh s6ch d5i tugng cAn phii kh6m
thuQc diQn quan ly, dang cu tru tren dia bdn dd xdy dpg kti hoach t6 chirc
truy6n th6ng, tu vdn, kh6m sric kh6e ho[c khrim sdng lgc miSn phi.

- Tdng cudng tuy€n truydn vA mqc ti6u, j nghia vir lgi ich cria viQc kh5m
sric kh6e dinh kj,, sdng loc phet hiCn s6m bQnh t4t vii qu6n lyf sirc khoe todn ddn.

- C6ng khai th6ng tin v6 c6c co sd tham gia kh6m sric kh6e, nQi dung
khrim theo nh6m tu6i, hinh thfc dAng ky vd thdi gian t6 chfc khrim.

. - PhOi hqp c6c co quan b6o chi, truydn th6ng, t6 chirc dodn th6 tuy6n
truy6n, vQn dQng ngudi dAn cht dQng tham gia khrlm sric kh6e dinh kj,.

- Ph6t dQng cric hopt d6ng kh6m sric kh6e, sirng lgc, truy€n th6ng sric
kh6e hu0ng img c6c ngdy l5 l6n trong n6m: Ngdy Suc kh6e todn ddn (7/4);
Ngdy Ngudi Khuy6t tat Vift Nam (18/4); Ngdy Sric kh6e lao d6ng vd m6i
trucrng (7/5); Ngdy truydn th6ng ngudi cao tu6i Vi€t Nam (06/6); Ngey D6n s6
Th6 gidd (11/7); Ngdy Qu6c tii ngudi cao tu6i (01/10); Ngey Qu6c iC Ngudi
khuy€t t{t (03112).

- Bi6u ducrng, nhdn r6ng ciic mO hinh hiQu qu6, c6ch ldm hay trong t6
chric kh6m sirc kh6e vd quiLn ly sirc kh6e NhAn ddn t4i c6c dia phucrng.

3. T6 chric tri6n khai tldng bQ ho4t tlQng kh{m sric kh6e rlinh kj,theo
nh6m tliii tugng

- Chi dqo c6c co s& kh6m b6nh, chta b6nh vd Tram Y t6 xd t6 chric khrim
sfic kh6e dinh k, hodc kh6m sdng lgc, tu v6n dinh du6ng vd qu6n ly sirc kh6e
cho ngucri d6n theo ttrng nh6m dili tuqng quy tlinh tai K6 hoach (ngudi lao
d6ng; hoc sinh, sinh vi6ry ngudi cao tu6i; cric d6i tuqng y6u thii; nguoi lao d6ng
kh6ng c6 hqp d6ng lao d6ng vd c6c nh6m AOi tuong tirac), b6ota- tuan tht
dung quy dinh chuy€n m6n, pht hsp d0 tu6i, gi6i tinh, y6u t6 nguy co vd ddc
thir cta timg nh6m.

- T6 chric thuc hi6n linh hoat c6c hinh thtc kh6m (tai co sd khrim b6nh,
chira b6nh; tqi truong hgc, tpi don vi sri dung lao d6ng hodc kh6m luu d6ng khi
cAn thi€t), bao dim thudn ti6n cho ngudi dAn tit5p c6n dich vU, kh6ng UO sOi aOi
tugng theo danh sdch rd sodt cria dia phuong vd c6c co quan, d<rn vi qu6n l1i.

4. T3o l$p h6 so s6 sric kh6e tliQn tir cho nguni din
Tdp trung xAy dung vd tri6n khai 56 sric kh6e diQn tri todn d6n tr6n co sd

k6 thua, toi uu h6a c6c n6n ting s6 hi6n c6 tai ciic co sd y t6. ThEc hi6n chuAn
h6a hC th6ng co sd dft li6u sric kh6e dinh k,, d6m b6o an rodn th6ng tin vd b6o
mqt tuyQt d6i nhdm qu6n lf. khai thric hi6u oui dir.li6u y tti theo vdng doi cria
mOi nguOi ddn. E6ng thoi, irien khai ung aUng ffO so suc khoe c6 nhan eiirp
ngudi dAn chti dQng iheo ddi, cQp nhQt th6ng tin y t6 moi ltc, moi noi. foan UO
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dft li€u ndy phii tlugc tich hqp d6ng b6 vdo kho dt 1i0u ngdnh Y t6 tinn va i<r5t

n6i th6ng su6t v6i ring dgng VNeID theo lQ trinh quy dlnh cira Chinh pht vd 86
Y tC.

5. Bio tlim ngudn lgc tri6n khai thgc hiQn

- Huy dQng sg tham gia cta c6c s0, ban, ngdnh, dodn th6, t6 chric chinh tri
- xd hQi, doanh nghiQp, co sd y t6 c6ng l6p vd ngodi c6ng lfp trong t6 chirc kh6m
sric kh6e todn d6n.

- 86o d6m dir nh6n 1gc y tt5 cho tuy6n co s6; tdng cudng h5 trg chuyCn
m6n, luAn phi6n c6n bQ y tC tii tuy6n tr6n vC tuy6n du6i.

- Huy dQng t6i da mgi co sd y t6 Atr AiOu ki6n tham gia, bao g6m c6 co s0
c6ng l6p vd ngodi c6ng lQp. C6c bQnh vi6n, phdng kh6m da khoa, co sd kh6m
chta bQnh dat ti6u chu6n chuy6n m6n.sE duoc khuy6n khich tham gia chuong
trinh theo quy trinh th5ng nh6t vi ktit nOi dir li6u vC hC tt Ong chung cua tinh.

- ft5t trqp ngAn srlch nhd nu6c v6i ngu6n xd hdi h6a, b6o hi6m y t6 vd c6c
chuong trinh khrim sric kh6e cta c<r quan, doanh nghi6p theo quy dinh.

VI. KINH PHi
- Kinh phi thlrc hiQn KO hoach tlugc b6o d6m tu ngu6n ng6n srich Nhd

nuoc theo ph6n cdp ng6n s6ch hi6n hdnh, k6t hqp vcri ngu6-n quy b=ao hidm y t€t
ngu6n tdi tro, vi6n tro, xd h6i h6a; cric ngu6n kinh phi hqp phrip kh6c theo quy
dfnh cta ph6p 1u6t (ndu c6); d6m d6m si Opng hiQu quA, ti6t kiem, dring muc
ti6u vd kh6ng trung 16p ngu6n chi.

- Nguoi st dpng lao d6ng chi tra kinh phi khrim sric kh6e dinh k) cho
ngudi lao d.Qng thuQc thAm quy6n qu6n lf theoquy dinh phrip lu6t v6 lao h6ng,
ph6p lu6t vC an todn, vC sinh lao ddng.

vrr. To cHuc THr/c HrPN
r.s&Yt6
- Clrt tli. phOi trqp vbi citc s.o, ban, ngdnh, t6 chirc, dcrn vi c6 li6n quan vd

UBND cdp xd chi dao, t6 chfc tri6n khai, <li6u ptroi ttiuc hi6n 16 trinh kh6m sirc
kh6e dd n6u trong k6 hoach tr6n pham vi todn tinh, d6m bio ginklt,l6ng ghdp
ch{t che v6i c6c ae an, t6 hoach kh6c c6 li6n quan.

, - Cht d6ng.tri6n khai kti hoach trong pham vi chfc n6ng nhi6m vg cta Sd
Y tC. Chri tri, ph6i hqp v6i Sd Tdi chinh, Bio hi6m x6 h6i tinh, c6c sd, ngdnh
1i6"n Ouaq nghiCn criu, x6y dr,mg 16 trinh nh6m d6i tugng uu ti6n duoc qrry Uao

!i6* V t6 chi tri trong kh6m sric kh6e dinh kj, ho{c khrim sdng loc theo hucrng
ddn cta B6 Y t6.

- Hu6ng ddn chuydn m6n, n6i dung g6i kh6m sfc kh6e, sdng loc, quin l1i
srjlc kh6e theo timg nh6m d6i tucrng; hu6ng d6n tririn khai th\rc hien cac uieu
mAu, quy trinh chuy6n m6n theo quy dinh.

- Chi dpo c6c co sd khrim bQnh, chfta bQnh vd co s6 y ti5 t6 chuc thuc hi6n
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ho4t dQng kh6m theo dfing hu6ng din cria 86 Y t6 vd Sd Y 6; birc d6m ch6t
lugng chuy€n m6n,,di6u kiQn vC nhdn luc, vdt tu, thi6t bi y t6, ki6m sorit nhiSm
khu6n vdL an.tod'n 96p cfu (dec biQt khi khrim luu dQng); thgc hiQn nhap dt lieu
vdo phAn m6m hO scr stc kh6e; tr6 ktlt qu6 kh6m, tu v6n, hu6ng ddn khrim
chuy€n khoa vd chuy6n tuy6n theo quy dinh khi phrit hi6n c6c d6u hiQu stic kh6e
bat thudng.

- Cht tri xAy dpg vd tri6n khai nAn ting quin ly sirc kh6e todn d6n, d6m
b6o luu trft dt liQu kh6m sfc kh6e dinh lcj, crha ngudi dAn nhim qu6n 11f, khai
thric hiQu qu6 dt 1i6u stc kh6e ngudi ddn theo vdng ddi. KOt n6i, li6n th6ng v6i
h6 so sr?c kh6e di6n tri tren fng dr,rng C6ng d6n s6 cta tinh vd kho dri 1i6u cta
ngdnh Y tt5.

- Ph6i hqp v6i S0 Khoa hoc vd C6ng nghQ t6 chuc x6y dqng, quin lf vd
vqn hdnh ndn t6ng sti dtng chung cta tinh; b6o d6m chu6n h6a, li6n tl6ng, tich
hgp dt li6u v6i c6c hQ thiing hiQn c6; qu6n lf, khai th6c, sir dsng dft lGu; t6
chfc girim s6t ch6t luqng dft. 1i6u vd h6 trq ky thuat cho cric don vi tham gia;
nghiCn cfu, lua chon, d€ xudt c6c gi6i phrip c6ng ngh6 pht hqp dC xdy dung,
noan tnien vd ndng cao hiQu qua v4rinanh ntn tanlg rE iu"g chung cta tinhr'b6o
d6m tinh md, khi ndng tich hqp, li6n th6ng, md rQng vd phrit tri6n lAu ddi.

- lhiii trqp v6i Sd Vin h6a, Th6 thao vd Du lich, Brio vd phrlt thanh,
Truy6n hinh t,6m DOng xdy drmg vir tri6n khai k6 ho4ch truydn th6ng; phOi h-o. p
v6i crlc sd, ngirnh, dia phucrng vd c6c co quan b6o chi to chfc tuyen truydn, vAn
dQng ngudi ddn tham gia; xAy dpg tdi liQu truyCn th6ng, 56 tay tu v6n, tim so6t
b6nh vd hu6ng d6n chdm s6c sirc kh6e theo vdng ddi.

. - Ph6i.hqp v6i cric sd, ngdnh, dia phuong vir c6c tlon vi lien quan t6 chirc
tri€n khai K6 ho4ch ndy; klp th<yi tham muu UBND tinh di6u chinh, b6 sung c6c
nQi dung pht hqp v6i tinh hinh thuc t6 trong qu6 trinh tri6n khai thuc hi6n.

- Theo d6i, ki6m tra, girim s6t vi6c tri6n khai thpc hiQn K6 hoach; t6ng
hqp, b6o c6o BQ Y t6 vd UBND tinh theo dinh kj, vd d6t xu6t theo y6u ciu.

2. Bio hi6m xi hQi tinh

- Chri dQng ptrOl hqp v6i S0 Yt6 trong vi€c chia s6, cung c6p vd khai th6c,).,.hi6u qua.ngu6n dri li6u s5n c6 cua ngudi d6n tham gia bdo hi6m xd h6i vd bao
hi6m y tC nhim trrlnh trung l6p v6 nhu cdu kh6m sric kh6e dinh k, cria ngudi
dAn vd trSnh l6ng phi ngu6n luc nhd nu6c vd doanh nghiQp;

- Chi tri chi phi kh6m sric kh6e dinh ki hodc kh6m sdng lgc theo quy dinh
cua ph6p lu6t.

. - Tham muu lQ trinh thuc hiQn pht hqp, b6o dim an toirn qu! b6o hi6m y
tC theo c6c quy tlinh.

3. C6ng an tinh

- Chri tri, phOi frqp voi cdc don vi 1i6n quan trong vi6c chuAn h6a, x6c
thuc vd lirm s4ch dt liQu d6n cu, phUc ru c6ng tilc dinh danh, quAn 1;.f d6i tuong
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vd 1i6n th6ng dt ligu phsc vq tritin khai Kti ho4ch.

- Cung c6p nh6n kh6u thgc tti dang cu tru trCn dia bdn (thuong trir vd tam
tni) theo trmg dQ tu6i, gi6i tinh vd don vi hdnh chinh d6 ngdnh Y tt) phAn loai d6i
tugng kh6m.

- Chi d4o C6ng an c6p x5 ldm ndng c6t trong t6 c6ng t5c tri6n khai K6
hopch Kh6m sric kh6e dinh k, ho{c kh6m sdng loc mi6n phi cho nguoi ddn tr6n
dia ban.

. - P.h6i hqp chqt ch6 v6i UBND c6p xd trong vi6c rd so5t, c4p nh{t vir
th6ng nh6t so licu dan s6 trcn dia ban, b6o d6m tinh chinh x6c, d6ng b6.

- Rd sorlt, lQp danh s5ch vd b6o c6o diSi tuqng kh6m thu6c pham vi qudn ly.

- PhOi hqp b6o dim an ninh, trAt tU t4i c6c dia di€m t6 chtc kh6m.

. - Chi dao c6c dcrn vi t6 chric kh6m sirc kh6e dinh k, cho c6n bQ, chi6n si;
t6ng hcr-p, b6o c6o theo quy dinh.

. - th,i tri, phdi hqp hu6ng d6n viQc cQp nhat dt liQu kh6m suc kh6e vdo hQ

th6ng h6 so sirc kh6e di€n tt (VNeID).

4. BCH quin sq Tinh

- Rd sorit, lQp danh srich vd b6o c5o d6i tuqng thu6c pham vi quin ly.

- Chi d4o t6 chirc khrim sric kh6e dinh kj,cho crin b0, chi6n si; t6ng hqp,
b6o c6o theo quy dinh.

5. SO GiSo dge vir Diro t4o

- Chir tri x6y dlmg dy torin kinh phi3 kh5m, ki6m tra suc kh6e cho hoc
sinh vri khrim sftc kh6e dinh kj, cho sinh vi€n tlang theo hoc tai c6c co s<r gi6o
duc tr6n dia bdn tinh; t6ng \qp, tham muu UBND tinh b6 tri ngu6n kinh phi
thgc hi€n thqc hi6n dinh ky h6ng ndm theo ndm hoc.

- Chi d4o c5c ccr sd gi6o dqc phOi hqp vdi ngdnh Y tC chuAn bi c6c di6u
kiCn (b6 tri dia di6m, phOi hqp nhdrh,rc, ptin tuOng...), b6o d6m an todn trong
qu6 trinh t6 chirc khrim suc kh6e dinh-kj,, sdng loc b6nh t6t hgc dudng cho hgc
sinh, sinh vi6q b6o d6m tri6n khai d6ng bQ, ding quy dinh chuydn m6n, phir
hqp theo dO tu6i vd d[c tht m6i trudng hqc duong.

^; , ,- 'l'o chuc rd.so6t, cung c6p vd cdp nh6t danh srich hgc sinh, sinh vi6n phuc
vu x6c dinh dAn s6 muc ti6u; ph6i hqp trong c6ng tdc m<yi tham gia, nhic tictr
kh6m, qu6n lj k6t qu6 vd theo d6i sau kham; b6o dam kh6ng b6 rOt AOi t,r*.,g
trong pham vi qu6n 11i.

- Chi.d4o c6c co s& gi6o dgc tdng cudng c6ng t6c truydn th6ng, gi6o duc
sric kh6e; 16ng gh6p n6i dung chdm s6c sric ttrOe, dinh duOng, s,ic thO" tam
thdn, sric kh6e sinh sdn vi thdnh ni6n vdo ho4t d6ng gi5o dqc pht hqp; phOi hqp

I finh phi bao g6m. cric nQi dung: t6 chrlc khrim srlc kh6e dinh k! vd sdng loc benh tat hoc dudng; Ihuc hien c6c
xet nghi6m cin thi6t theo goi kh6m: nr v6n suc khoe: nhip lieu. qurin l1i vd cdp nhat dn lidu: 

-cong 
tac trulin

thong. vdn ddng; kiem tra. gidm siit vd diinh giii k€t qua rhuc hien.
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vfn dQlg phr,r huynh, ngudi hgc tham gia dAy dt c6c hoat ddng khrim sirc kh6e
theo k6 hoqch.

- Chi dpo ciic co sd gi6o dgc trdn dia bdn rd so6t, 1qp danh s6ch ngudi hoc
thuQc ph4m vi qu6n 11; dC tO chirc kh5m, ki6m tra stc kh6e vd khrim suc kh6e
dlnh kj, hdng nim; th6ng tin dAy dir d€n cha mg hgc sinh, ngudi gi6m h6 theo
quy dinfu ph6i hqp v6i c6c co s6 kh6m b6nh, chta bQnh trong viOc quin l1i, cdp
nhat vd khai th6c hd s<y sirc kh6e hgc sinh, sinh vi6n.

- Ph6i hqp v6i Sd Y t6 trong vi6c chuAn h6a nOi dung kh6m sric kh6e hoc
sinh, sinh vi6n; tri6n khai c6c m6 hinh ch6m s6c sirc kh6e hgc dudng vd cric ho4t
dQng chdm s6c., di6u tri d1r phdng; b6o dim k6t n5i, cflp nhat dr liQu sric khde
vdo hQ th6ng h6 so sric kh6e diQn tri.

- PhOi hqp vdi ngdnh Y t6 ti6p nhQn k5t qua khdm, ki6m tra suc kh6e
ngudi hoc tr6n ph6n m€m; b6o d6m b6o mdt th6ng tin sric kh6e vd dO liQu c6
nhAn; sri dgng dir 1i6u dung mgc dich, dung thAm quyAn.

- lh5i trqp ki6m tra, gi6m s6t viQc thpc hi6n c6c ho4t dQng chdm s6c s[rc
kh6e hgc sinh, sinh vi€n; dinh kj, t6ng hqp, b5o c6o k6t qu6 tri6n khai vC Sd Y u5

d6 phuc vg c6ng tric qu6n lf, di6u hdnh.

- Ph5i hqp v6i So Tdi chinh trong viQc thAm dinh, b5 tri, qudn lli vd su
dung kinh phi; b6o d6m thr,rc hiQn dirng quy dinh, c6ng khai, minh bach, hi€u
qu6 vd gdn vdi k6t qu6 tri6n khai thgc t€.

6. S& NQi vq

- - Cht tri, ph6i hqp v6i Sd Y t6 vir c6c tlcyn vi c6 li6n quan chi dao, hu6ng
ddn c6c co quan, don vi, doanh nghiQp, co s6 sdn xudt, kinh doanh tr6n dia bdn
tinh nghiEm tirc thlrc hiQn viQc t6 chirc khrim sric kh6e dinh kj,cho ngudi lao
d6ng theo quy dinh cira ph6p luAt.

- T6 chric ki6m tra, gi6m srit viQc ch6p hanh cria ngudi sir dqng lao d6ng
trong vi6c rir so6t, ldp danh srich d6i tuotrg vd t6 chfc thlrc hiQn kh6m suc kh6e
dinh ky cho ngudi lao dQng theo quy dinh tai kho6n 1, 2 Di6u 21 LuAt An todn,
vQ sinh lao d6ng nim 2015 vd c6c vdn b6n huong d6n thuc hi6n.

- Rd so6t, t6ng hqp, b6o c5o tinh hinh kh6m sfc l,drOe d6i v6i c6c d6i
tugng thuQc ph4m vi qu6n ly; tham muu UBND tinh bi6n phrip xu lli d6i v6i c6c
trudng hqp kh6ng thlrc hiQn ho4c thUc hiQn kh6ng diy dt che AO khrim sric kh6e
dinh kj, cho ngudi lao dQng theo quy d!nh.

7. S& Vin h6a, Th6 thao vh Du lich

- Chu tri,.phoi hqp v6i Sd Y ti! vd c6c s6, ngdnh, dia phucmg tri6n khai cric
ho4t dQng truydn th6ng, vQn d6ng n6ng cao nhdn thfc cria ngudi d6n vA chdm
s6c sfc kh6e, khrim sric kh6e dinh kj vir sd,ng lqc bgnh tdt; ghn n6i dung ch6m
s6c sric kh6e v6i xdy dpg doi s6ng vdn h6a, nAng cao ch6t luong s6ng cria
ngudi d6n.
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- Chttri, ph6it-o.p.v6i.S0 Y t6 vir c6c tlon vi li€n quan t6 chric c6ng t6c
th6ng tin, tuy6n truy6n vC K6 ho4ch khrim sirc kh6e dinh kj, vd kh6m sirng loc
cho ngudi dAn tr€n dia bdn tinh; tflp trung tuy6n truydn quydn loi, tr6ch nhiCm
cria ngudi din khi tham gia, loi ich cta viQc ph6t hi6n s6m benh tflt vd quin ly
stc kh6e theo vdng ddi, pht hqp vdi timg nh6m d6i tuqng vd c6c co ch.! h5 trq
theo quy dinh.

- Ph5i hqp tO chirc crlc ho4t dQng truy6n th6ng tryc i(!p hi cQng d6ng, sU

kiQn vdn h6a, chi6n dich truy€n th6ng theo cht d6; khuytln khich x6y dung l6i
s6ng ldnh m4nh, tdng culng v4n dQng th6 hrc, dinh dudng hgp lf vd phong,

,,( . ;, i -
chdng ciic y6u t6 nguy c<r bQnh kh6ng 16y nhi0m; dua hoqt dQng khrim suc kh6e
dinh k,, sdng loc b6nh tr& thanh th6i quen trong cQng tl6ng dAn cu.

- Huy dQng c6c tO chirc, c6u lpc bQ vdn h6a, ngh€ si, v4n dQng vi6n, ngudi
c6 uy tin trong c6ng d6ng tham gia truydn th6ng, vQn d6ng ngudi d6n; ph6t huy
vai trd n6u gumg, lan t6a th6ng diQp tich cyc vd cht dQng chdm s6c sirc kh6e.

- Chi d4o l6ng gh6p n6i dung tuydn truy6n, gi6o duc sirc kh6e vdo c6c
phong trdo, ho+ dQng 

"an 
t Ou, tne Oic, tfre tfruq xdytrpg gia dinh vin h6a, khu

ddn cu vdn h6a; ph6t huy vai trd cira hQ th6ng thii5t ch6 vdn h6a co sd, trung t6m
vdn h6a - th6 thao, nhd v5n h6a, di6m sintr"hoqt c6ng d6ng trong uiec rlrydn
th6ng, v6n dgng ngudi d6n tham gia kh6m sirc kh6e dinh kj,vd sdng loc b6nh.

- Chi dao c6c co quan b6o chi, phrit thanh, truy€n hinh cta tinh; h6 th6ng
th6ng tin co so, truy6n thanh c6c phudng, x5, d4c khu ph6i hcrp v6i c6c co quan
th6ng tdn, brio chi d6y manh tuy6n truydn v6 f nghia, lgi ich cua vi6c khrim suc
kh6e dinh kj, vd kh6m sdng loc,.g6p phin ndng cao nhAn thric, khuyCn khich
ngudi d6n cht dQng tham gia; d6ngth<ri tuy6n truydn, vqn dgng c6c co quan,
d<rn vi, doanh nghiQp tao di6u kiQn dil ngudi lao dQng tham gia khrim sirc kh6e,
khrim sdng loc theo quy tlinh.

- Tham gia ki,5m :l:a, gi6m s6t.vi0c tri6n khai c6c ho4t d6ng truyAn th6ng
th30.c lintr vgc phq tr6ch; dinh kj ph6i hqp b6o crio k6t qu6 thgc hiCn vO 56 y tE
dd t6ng hqp, d6nh gi6 hi6u qu6 chung cira tinh.

8. S& Khoa hgc vir C6ng ngh$

- Ph6i hqp Sd Y t6 vd c6c co quan, dcrn vi lidn quan tham muu UBND
tinh v6"dinh hu6ng, gi6i ph6p khoa hgc, c6ng ngh€ vd d6i m6i s6ng tao, d6ng
thoi tri6n khai c6c giSi ph6p c6ng ngh6 th6ng tin, chuy6n dOi sO phuc vu c6ng
trlc kh6m sfc kh6e dinh ki, vd khrim sdng lgc cho ngudi d6n tr6n dia bdn tinh;
hucrng d5n b6o dim c6c ti6u chuin, quy chuAn k! thuAt vd quy dlnh nien nann vC
chuy6n d6i s6 trong linh vuc y t6.

- Cht tri, ph6i hqp trong viQc nghi6n crlu, lua chon, dd xu6t c6c gi6i ph6p
c6ng nghQ phir hqp d6 xAy dpg, hoan thi6n vd n6ng cao hi6u qui vAn [anfl n6"
tang sd dtng chung cta tinh; b6o d6m tinh m6, kh6 ndng tich hqp, liOn th6ng,
md r6ng vd ph6t tri6n l6u ddi.
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- Tham muu, dA xu6t vd t6 chirc tri6n khai c6c nhi6m vu khoa hoc vd c6ng
nghQ phpc vu k6 hoach, bao g6m nghi&r cfu img dpng tri tuQ nhan tao, phdn
tich dt liQu l6n, hQ th6ng h6 tro ra quy6t dinh, c6ng cu cdnh brio sdm nguy co
bCnh tat vd c6c girii ph6p n6ng cao hiQu qu6 qurln l1f, di6u hdnh.

- fh6i trqp Sd Y t.5 trong viQc x6y dpg, chuAn h6a dft liQu, ti6u chu6n k!
thu{t, quy chuAn ki5t n5i ve chia sd dt ligu; b6o d6m d6p rmg y6u cAu v6 an todn
th6ng tin, biro mft dt liQu, hiQu qu6 str dgng vd khd ning tri6n khai tr6n dien r6ng.

- Ph6i hqp v6i Sd Y t6 tich hqp, k.it n6i va li6n th6ng dt 1i6u khrim suc
kh6e dinh kj,, ki6m sirng 19c vdo kho dft liQu dtng chung cfra tinh, phuc vu c6ng
t6c qu6n lf, theo d6i, phdn tich vd hoach dinh chinh s5ch y tti.

- Tham gia kitim tra, giitm s6t vi6c tri6n khai c6c n6i dung irng dung khoa
hgc vi c6ng ngh6; ph6i hqp d6nh gi5 hiQu qu6 img dqng c6ng nghQ, dA *u6t die,
chinh, n6ng c6p giiti ph6p pht hqp v6i y6u cAu thpc ti5n.

9. S& Tii chinh
, -). : .

- TrCn co so d6 xu6t cria Sd Y t6 vir c6c co quan, don v! li6n quan, S0 Tdi
chfnh t6ng hqp, tham muu UBND tinh bO tri kinh phi thlrc hiQn K6 hoqch trong
du todn rgan ia.n nhd nuoc hing ndm, phi hoo voi khA 

"arg 
.a, OOi ngan ,a.h

dia phuong vi ti6n d0 thgc hiQn.theo timg giai doan; brio drim uu ti6n cai nnlQm
vu trQng tdm, cdp b6ch vd cric d6i tugng chinh s6ch theo quy dinh.

- Hudng d6n thuc hi6n quan |j, sri dgng v?r thanh quytlt to,in kinh phi theo
dung quy dinh cria phrip luflt v6 ngdn s6ch Nhd nu6c vd c6c vin ban c6 li6n quan;
b6o d6m c6ng khai, minh bach, ti6t kiQm, hiQu qu6, tr6nh trung 14p ngu6n chi.

, - Kip thdi t6ng hqp, b5'o crio UBND tinh c6c kh6 khin, vu<rng m6c vd co
ch€ tdi chinh d6 xem x6t, xir lli theo thAm quy6n.

10. Ban Quin ly cfc khu c6ng nghiQp tinh
T6 chfc ki6m tra, girim s6t viQc ch6p hALnh cta ngudi st dpng lao d6ng

trong vi6c rd so6t, 16p danh s6ch d6i tugng vd t6 chric thuc hiQn kh6m suc kh6e
dlnh kj cho ngudi lao dQng; ph6i hqp t6ng hqp, bilo cdo tinh hinh thuc hi€n vd
d€ xudt biQn ph6p.xu ly d6i v6i c6c trudng hqp kh6ng thyc hiQn hodc rhuc hi6n
kh6ng dAy dt ch6 dQ kh6m"sric kh6e dinh kj, cho ngudi lao dQng ldm vi€c tai
ciic doanh nghiCp thuQc thdm quy6n qudn l1i cua Ban Qu6n ly c6c khu c6ng
nghi6p tinh theo quy dinh.

11. Uy ban nhin din c5c x5, phulng, il{c khu
- Gift vai trd chri lqc, trgc ti6p trong c6ng t6c tuy6n truydn, vAn d6ng, mdi

NhAn d6n tham gia kh6m.sric kh6e dinh kj,; chi d49 huy dQng sg tham gia cira t6
din ph6, khu ph6, ban di6u hdnh k}u dAn cu, c6c t6 chuc chinl tri - xd hoi tai co
sd d6 tii5p c6n trmg h6 gia dinh, tung nh6m diii tugng, hucrng d6n ngudi'dAn
ddng ky vd tham gia khSm suc kh6e theo k6 hoach.

-- Chi dao rd so6t, lgp vd cfp nh4t danh s6ch c6c nh6m d6i tuong tr6n dia
bdn dC tO chric khrlm sric kh6e: ngudi du6i 18 tu6i kh6ng di hgc, ngudi*cao tuOi,
c6c nh6m eOi tuqng kh6c nhu: Ngudi d6n kh6ng ky hqp d6ng lio d6ng hodc
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kh6ng thuQc ph4m vi qu6n l;i cria ngudi sri dung lao d6ng (lao dQng tu do, budn
b6n nh6, n6ng ddn, ngu ddn, nQi trg, ...) b6o d6m kh6ng b6 s6t d6i tuong, rru
ti6n c6c nh6m d6i tugng nguy co cao.

- BO tri, huy dQng c6c di6u kiQn cdn thi6t tAi dia phuong ldia di6m, thdi
gian, llrc luqng h5 tro) d6 t6 chfrc ciic d$ qh6m sric kh6e phtr hqp v6i di6u ki6n
thgc t€ cria timg dia phuong, t4o thuQn loi t6i da cho ngudi dAn tham gia.

- Dim b6o ngudn kinh phi thlrc hiQn diii v6i ho4t dQng kh6m suc kh6e
toan ddn tr6n dia bdn theo l0 trinh.

- Chi dao C6ng an c6p xd ldm ndng c6t trong tO c6ng tric tri6n khai K€
ho4ch Khrlm sirc kh6e dinh ky ho{c khrim sdng 19c mi6n phi cho ngudi dAn tr€n
dia bdn.

- Chiu tr6ch nhiQm t6 chric triiin khai Ki5 hoach tr€n dia bin quan lyf; xdy
dqng k6 hoach cp the hang n6m, ph6n c6ng rd tr6ch nhiQm cho c6c b6 ph6n chuy6n
m6n, Tram Y t6 vd c6c t6 chric c6 li6n quan d6 t6 chtc thuc hi6n hi6u qu6.

- Theo d6i, ki6m tra, girim s6t vi6c tri€n khai thuc hiQn tr6n dia bdn; kip thdi
b6o c6o kho kl,q, wong mic; dinh ky t6ng hoo. drffi gid k6t qua thuc hi6n vd bdo
c6o vC Sd Y t6 dd tdng hqp b6o c6o BQ Y t€ vd UBND tinh theo quy dinh.

12, Cfic co quan, t6 chri,c, qi nh6n sft dgng lao tlQng
_;- To chuc vd chiu tr6ch nhi6m ddi vdi vi6c khrim sfrc kh6e dinh kj,cho

ngudi lao dQng theo quy dinh cta phrip lu6t.

- Lga chon co s0 tlt diAu kiQn d6 thUc hi6n khrim; ph5i hqp cap nhat dt
li€u vdo hb so sric kh6e di6n tri.

^:- Tuy6n truy6n, van dQng ngudi lao d6ng tham gia khrim ddy dri.

13. C6c ccr sO y t6 tr6n dia bhn

- ThUc hiQn kh6m tlfng quy dinh chuy6n m6n; b6o ddm di6u ki6n vA nh6n
luc, thi6t bi y t6.

- T6 chric tu v6n, chuydn tuy6n khi cAn thi6t.

- Bio dim nh{p vd cQp nhat dAy dt dt li6u kh6m vdo hQ th6ng h6 so sric
kh6e di6n tt.

- C6c co sd y t€ c6ng 16p truc thuQc Sd y t6 cht dQng tham gia h5 tro
chuy6n m6n theo phdn c6ng.

- KhuytSn khich c6c co sd y tC ngodi c6ng ldp tham gia thuc hiQn K6 hoqch.

14. Dd nghi Uy ban M3t trgn T6 quSc ViQt Nam tinh L6m D6ng: Chu
tri, ph6i hqp v6i cdc" so, nganh, don vi.1i6n quan huy dQng sric manh ttrOi aai
dodn k6t todn d6n; d6y m4nh tuy6n truydn, vAn dQng c6c di5i tugng di khdm sfc
kh6e dAy dri, dring thdi.gian quy <linh; d6ng thoi thuc hi6n gi6m srit x6 h6i, kip
thdi phdn 5nh c6c y ki6n, kii5n nghi cria Nhan dan dC dam bao k6 hoach tri6n
khai hi6u qu6, minh bach:
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- O5i vni Tinh Dohn: Huy d6ng tloirn vi6n, thanh ni€n tham gia h6 tro;. ,^
c6ng t6c truy6n th6ng, hu6ng dAn ngudi ddn ding ky kh6m; tham gia c6c hoat
d6ng tinh nguyQn, h5 trq nh?p li6u, phdn ludng, hu6ng d6n t4i c6c di6m kh6m;
ti6p cqn cric nh6m d6i tugng tr6, ngudi lao d6ng di cu.

- O5i vrli HQi Li6n hiQp Phg nt tinh: Tuy€n truydn, vdn dQng hQi vi6n
vd gia dinh tham gia kh6m sirc kt6e tlinh k!; ph6i hqp rd so5t, lip danh srich d6i
tugng, d{c biQt ld phq nt, tr6 em vd c6c nh6m y6u th6; h5 trq ti6p c4n ttmg hQ
gia dinh.

- O6i vO'l HQi Cgu chi6n binh tinh: Phrit huy vai trd guong m6u cria h6i
vi6n trong tham gia kh6m sirc kh6e; tuy6n truy€n, v{n dQng trong c6ng d6ng dAn

,i
cu; hd tro gi6m s6t vi€c tri6n khai tai co sd.

_l D5i yr6ri ttQi \guli cao tu6i tinh_: Chtr dQng vir ph6t huy h<rn nta.vai rrd
cta HQi Ngudi cao tu6i; thulng xuy6n h6 trg UBND c6p xd trong viQc tri6n khai
vd girim srit vi6c thgc hi6n KO hopch. Hu6ng dan HOi Ngudi cao trOi cdp xa ph6i
hqp dia phuong tuy6n truy6n tru6c, trong vd sau khi kh6m suc kh6e, van d6ng
ngudi cao tu6i tham gia khrim sfc kh6e vir thpc hiQn tAm so6t c6c bQnh kh6ng
l6y nhi6m.

- O5i vtri HOi Chir thgp tI6 tinh: Tham gia h6 tro nh6n lpc, h4u cAn, tinh
nguyQn vi€n tai c6c di6m kA6m; ph6i hqp t6 chfc ciic hoat dQng nh6n d4o, ch6m
s6c sric kh6e cQng d6ng; h6 trg c6c dOi tuqng kh6 khdn titip cfn dich ru kh6m
suc khire.

- O5i vri,i Li6n doin Lao tlQng tinh: Tuy6n truydn, vgn d6ng dodn vi6n,
ngudi lao dQng tham gia kh6m sric kh6e; ph6i hqp v6i ngudi sri dqng lao d6ng
trong vi6c t4o tti6u ki6n thoi gian, td chirc cho ngudi lao dQng tham gia kh6m;
h6 tro ti6p c4n nh6m c6ng nhAn, ngudi lao dQng t4i doanh nghi€p.

DE nghi c6c s0, ban, ngdnh, co quan, dia phuong c6 li6n quan ph6i hor:
v6i Sd Y t6 x6y dyng k6 hoqch, tri6n khai thuc-hiCn &c nhi6m vu duoc giao
dam bAo thi6t thuc, higu quA, pht hqp v6i didu kiQn thuc te. Trong qua riintr
tri6n khai thgc hi6n, n€u c6 kh6 khdn, vu6ng mic vugt thim quy6n, dii nghi c6c
co quan, don vi, dia phuong kip thdi ph6n 6nh vC Sa y tC aC tOng hqp, brlo c6o,
tham muu tIBND tinh xem x6t, chi dao.l. -**L--t

Noi nhQn:
-86Yte;
- Thudng truc Tinh riy;
- Thudng truc HDND tinh;
- Chir tich, cric PCT UBND tinh;
- Uy ban MTTQVN tinh;
- Cic sd, ban, nginh, tloin th6 tinh;
- UBND c6c phudng, xi, tlic khrr;
- CVP, c6c Ph6 CVP UBND tinh;
- C6ng TTDT tinh;
- Luu: VT, KGVX (Son).

TM. UY BAN NHAN DAN
KT. CHU TICH

CHUTICH

o

AB

inh Vin Tuan



i\N$ r Phg lgc I
DOr TIIO. NG VA DTITOAN KrNH pHi NAM 2026
Kdm theo Kii hoqch sijdJ49 /X4-USNO ngAy')8/5/2026 cila UBND tinh):i

TT uy
til2026)

DSt2
(Quj

III+IV/20
26)

DON GIA
(Ddng)*

DOr rrIgNG
THANH TIEN

Dgt r
@dne)

THANH TIEN
DSt2

(Ddng)
NOI DUNG KHAM

I Quf II nnm 2026

160.000 160.000I
Tre em dudi 6 tuiii
di hoc

160.000 25.600.000.000 NSNN

Theo hu6ng ddn cira 86 Y tti tai:

Quyiit dinh sO t 807/qO-AVT ngey
2l/4/2020 vd Quytit dinh si:zz+Atqo-

BYT ngdy 0118/2024.

2

Hqc sinh ti6u hqc,
thcs, thpt (tudi tt 6.

l8)
696.034 160.000 I 1 1.365.440.000 NSNN

Th6ng tu li6n tich s6 tltZOrcnYl-
BYT-BGDDT rgity 12/512016 vit

Th6ng tu s5 3212023/'|T-BYT ngity
31/1212023.

3

srnn vren cac
. .3

truong cao oang,
dai hoc tr6n dia
ban tinll LAm
nA-^

20.218 20.218 160.000 3.234.880.000 NSNN

Theo hu6ng dAn cua B0 Y t6 tai
Th6ng tu s6 33/2O211TT-BYT ngdy

3111212021vd Thdng tu sti

32 I 2023 /TT -BY T ngdy 3 1 I 12 /2023

655.341 254.993 400.348 482.0004

Dtii tuqng chinh
s6ch ( nguoi cao

tu6i, ngudi khuy6t
tft, ngudi c6 c6ng,
ngudi nghdo...)

122.906.626.000 192.967.736.000

175.146 3I3.295 182.0004.1
Ddi lurmg cao
tu6i

188.111 81.120.372.000

29.751 182.0001.2
E6i twmg KhuyAt
fit 16.388 8.017.588.000 14.34 t.428.000

1.J D6i trctng c6 c6ng 92.000 32.989 59.01 I 15.900.698.000 28.443.302.000

4.1 9.700 3.478 6 222 482.000 1.676.396.000D6i lttong nghdo 2.999.004.000

6.746 12.0661.5
D6i tuctng cdn
nghio

482.000 3.2 5 1.57 2.000

NSNN

Theo hucrng din ctla 86 Y t6 tai

Th6ng tu si: lzlzozz/tt-eYT ngdy
3 1 thang 12 nim 2023 vO quy <linh

chi ti6t m6t s6 didu cta ludt khdm
bQnh. chira b6nh vd theo huong din

crla Sd Y tli.

u

(Nguoi)
Ngudn

696.034

1s1.008.190.000

I6.634

182.000

18.81 2 5.815.812 000



TT Dor TTIqNG
T6NG

SO
(Nguoi)

Dqt 1

(Quf
rU2026)

DSt2
(Quv

[I+IV/20
26)

DONGIA
@ting)*

TIIANH TIEN
Dqt I

TH,ANH TITN
Dqt2 Nguiin NOI DUNG KHAM

5

C6c xd ving III, xi
bi0n gi6i vi ddc
khu Pht Quf

604.808 63.394 482.000 30.555.908.000 186.984.670.000 NSNN

Theo hucrng din cua BQ Y tti tai
Th6ng tu s6 lZtZOZz/tt-BYT ngiy
31 th6rrg 12 ndm 2023 vd quy ttinh
chi tiilt m6t s6 diAu cria luflt khrim
b6ni. chta bQnh vd theo huong din
cira Sd Y t6.

6

Nh6mtu6i 18 - 60
tu5i: Ngudi lao
tlQng c6 hqp d6ng
vd tl6ng b6o hi6m
xA h6i sAm

330.000 330.000 182.000

Ngadi stb

dqng lao
dQng tri

trd
Theo LuAt An todn, vQ sinh lao d6ng
nrm 2015, hu6ng d5n cta B0 Y t6 tai
Th6ng tu s6 32/2023/TT-BYT ngity

3 1 thang 12 rdm 023 vd quy cllnh chi
ti6t m6t s6 didiu cua luat kh6m bQnh,

chira b6nh vd Th6ng tu s6

56120251TT-BYT ngdy 31 thring 12

ndm 2025 vC hu6ng dAn quan lj bQnh

ngh6 nghiQp.

6.1

Ngudi lao dQng
trong cdc c6ng ty,

doanh nghiQp

267.000 267.000 182.000 128.694.000.000

Ngudi sir
dqng lao
d6ng chi

trd

6.2
COng chrhc, viAn
, , .. :- ^ "ch,rc Khot ang

3.000 3.000 1.416.000.000

Ngudi sit
dqtng lao
d6ng chi

tra

6.3

C6ng ch*c, vi?n
chtec kh6i chinh

;
quyen

60.000 60.000 182.000 28.920.000.000

Ngtedi stb

&1ng lao
dQng chi

tra

7
D6i tucmg kh6m
srlc kh6e 16i xe

s5.000 55.000 497.200 2'7.346.000.000
Ngudi
ddn tu
chi tuA

8 D6i tucrng cdn lai 1.351.598 490.714 871 .824 482.000 236.5 53.068.000 423.1I1.168.000 NSNN

TONG CONG 3.872.999 1 .910.413 1.826.107 504.61 5.922.000 828.663 .s7 4.000

387.935

159.060.000.000

182.000



l.Dtrkiinsiikhdml.gt0.4l3ngudivdiKinhph{quj, IIndm2026:504.616.000.000dingldkinhphingdnsdchnhdnudcvdchuabaogimkinhphicQnldmsdng
cho diii tao. ng trd em, hgc sinh, sinh viAn khi kfuim c6 thAm chi dinh ctia Bdc sT @du cin) vd 186.406.000.000 do ngudi sri &1ng lao dQng chi tra vd ngudi ddn ttr chi
trd.

2.Darkidnsiikhdml.S26.l0TngtdivtriKinhphiQuj, IIIvdIVndm2026:828.663.574.000 dingldkinhphingdnsdchnhdnudcvdchuabaogdmkinhphicQn
ldm sdng cho diii taqng trd em, hec sinh, sinh viAn cdn lqi khi khdm c6 thAm chi dlnh cila Bdc si fu6u cdfl.
* Dlnh mnc dp dung theo Ngh! quyiit sii ZZIN?-AOwO ngay 28 thdng 8 ndm 2025 cila HQi ddng nhdn ddn tinh Ldm D6ng quy dlnh gid dich vu khdm bQnh, chfra

bQnh dp dqrng tqi cdc c<t sd khdm bAnh, chfia b€nh c6ng lQp thu6c tinh Ldm Ding qudn lj'
Don gid ding

Khrim srlc kh6e todn di6n lao dQng, Lii xe, khiim sirc kh6e din 160.000
T6ng phAn tich t6 bdo m6u ngoai vi @ang m6y d6m laser) 4g.7OO

Einh luqng Glucose [M6u] 22.400
Dinh luqng UrO M6u 22.400

Dinh luqng Creatinin (m6u) 22.400
Do hoat cl6ng AST (GOT) M6u 22.400
Do ho4t <lQng ALT (GPT) M6u 22.400
T6ng phrAn tich nu6c ti6u (BIng m6y tU dQng) 28.600
Chup X-quang nguc thang lsii lr6a t phiml 73.300
Si6u Am 6 bsng 58.600
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Phu luc II
DUNG CIIUYEN NTON XUAU SIIC TTTOT DINH KV
Kii hoqchh si54a+a7ru1-u3^Ip ngdy 09 /s/2026 ctia |BND tinh)

r. D6r rrIgNG KHAM srlc KHOE ErNH KV
1 Nh6m 1: Nh6m Ot5l tuqng c6 quan h0 lao d6ng gifta ngudi sri dung lao

dQng vi ngudi lao d6ng theo quy dinh t4i khoan l, 2, 3 Di6u 2 LuQt An toim, vQ

sinh lao dQng ndm 2015, g6m:

a) Ngudi la9 dQng ldm vi6c theo hqp ddng lao d6ng; ngudi thu vi6c; ngudi
hgc ngh€, tflp nghd d6 Drm vi6c cho ngudi sir dgng lao dQng.

b) Cen bQ, c6ng chitc, vi6n chric, ngudi thuQc luc lucrng vfr trang nh6n d6n.

c) Ngudi lao dQng ldm viQc kh6ng theo hqp d6ng lao dQng.

2. Nh6m 2: Nh6m dt5i tuqng kh6ng c6 quan hQ lao d6ng, g6m:

a) Lao tl6ng tu do.

b) Hqc sinh, sinh vi€n.

c) Ngudi cao tu6i.

d) T16 em dudi 6 tu6i.

d) Nguoi c6 c6ng v6i c6ch mang.

e) Ngudi khuy6t t{t.

g) OOi tuqng kh6c kh6ng thu6c nh6m a, b, c, d, d, e n€u tr€n.

IT. N9I DUNG KHAM STIC KHOE DINH Ki
t. Diii tuqng tr6 em durii 6 tu6i

a) N6i dung chuy6n m6n khiim: Thgc hiQn theo Hu6ng d6n n6i dung chuyCn
m6n kh6m sric kh6e dlnh ky cho tr6 em du6i 06 tu6i ban hdnh kdm theo euyOt dinh
s6 1284/QD-BYT ngdy 07/0512026 cria 86 Y t6 (sau d6y ggi ld euy6t dinh s6
1284/QD-BYT).

b) Mau khiim sirc- kh6e (KSK): Theo Phg luc kdm theo euy6t dlnh si5
1284/QE-BYT (Mdu I d€n Mdu 9 kdm theo).

Z. Otii vOi nguni tir alt 6 tu6i tl5n durfi 18 tu6i

a) MAu KSK dinh ky thUc hi6n theo m6u s5 2, php luc sO XXIV ban hdnh
kdm theo Th6ng tu s6 lZtZOZlnt-ByT ngdy 3ltLl2\23 cta 86 y tC (Mdu t0
kdm theo);

b) Kh6m cQn ldm sdng chi thyc hiQn khi c6 chi rlinh cria ngudi hanh nghA
kh6m bQnh, chta bQnh.



3. D6i vcri nguli tir thi 18 tu6i tr& l6n

a) Mdu KSK dinh kj, thgc hi€n theo m6u s6 3, phu luc sO XXIV ban hdnh
kdm theo Th6ng tu sO ZZIZOZZITI-BYT ngdy 3tlt2l2o23 ciia B6 y 6 (Mdu tt
kZm theo);

b) Khrim cric nQi dung cfn l6m sing co bin sau:

- Xdt nghiQm miiu: X6t nghiQm t6ng phdn tich tC beo miiu ngoai vi; dudng
m5u, Ure mriu, Creatinin mriu; SGOT, SGPT.

- T6ng ph6n tich nu6c ti6u.

- Chqp XQ nggc thing.

- Si6u 6m O UUrg.

c) C6c x6t nghiQm cQn 16m sdng kh6c chi thgc hien khi c6 chi dinh cria ngudi
hdnh ngh6 hodc theo y6u c6u tg nguyQn chi trd cria ngudi ddn.

d) Tai dia phuong, don vi cdn cri tinh hinh thgc ti6n, sE thuc hi6n c6c th6m
khrim l6m sdng,. cpn ldm sdng kh6c tt ngu6n ngAn s6ch dia phuong, dcyn vi hodc
ngu6n h6 tro (n6u c6).

4. Khrim sric kh6e dinh kj, d6i v6i c6c d6i tuqng ld ngudi lao dQng thuQc c6c
ngdnh, ngh€ d6c tht thuc hi€n theo quy dinh hi€n nanlr, cu ttr6:

a) Ngudi hdnh ngh6 Lii xe 6 t6: Thr,rc hi6n theo Th6ng tu sa ZADOZqfit-
BYT ngdy 16/1112024.cta B6 tru&ng BO Y t6 quy dinh vd ti6u chu6n sric kh6e,
vi6c khrim suc kh6e aOi vOi nguoi kii xe, nguoi di6u khitin xe m6y chuyCn dtng;
vi€c kh6m s.ic kh6e dinh ky AOI vOi nguoi hdnh ngfrd tai xe 6 t6; 

"o 
sO it tieu vC

sirc kh6e cria ngudi l6i xe, ngudi di€u khi6n xe mdy chuyCn dirng.

b) Nhdn vi6n hdng kh6ng: Thuc hi6n theo Th6ng tu li€n tich s6
I8121|21TTLT-BYT-BGTVT ngdy 0511112012 cria 86 y t6, 86 Giao th6ng v6n t6i
quy dinh ti6u chu6n sric kh6e cria nhdn vi6n hdng kh6ng vd di6u ki6n aiii rii co so
y t0 thgc hi€n vi€c khiim stc kh6e cho nhdn vi6n hdng kh6ng.

. c) Nguoi <li€u khi€n phucrng tiQn giao th6ng duotrg s6t thyc hi0n theo Th6ng
tu s6 42120251rr-BYT ngdy t4/1112025 c{n 86 trudng B6 y t.i quy dinh v6 ti6u
chudn sfrc kh6e cria ngudi di6u khien phucrng tiQn giao th6ng dudng s8t.

d) Thuy6n vi€n thgc hi6n theo Th64g tu sO ZZlZOtl ttt-ByT ngdy t}lslz}t7
cua BQ trudng Bo Y t6 quy drinh ti6u chuAn sirc kh6e cria thuydn vi6n-1im vi6c tr€n
tdu bi6n ViQt Nam vd c6ng b6 co sd khrim sric kh6e cho thuyAn vi6n.

S. Di5i tuong ld c6n b0 (do Ban 86o vQ, ch6m s6c sric kh6e crin b6 c6c cdp
qu6n lf) thgc hiQn theo Quy6t dinh s6 1266leE-ByT ngity 2U312020 cta 86 y t6
vc vi€c ban hdnh quy dinh tiOu chuAn phdn loai sirc kh6e c6n b6 vd m6u phi€u
kh6m sfc kh6e crin b6.



6. E6i vdi di5i tuqng thuQc BQ Qu6c phong, BQ C6ng an qu6n lf: Ndi dung
KSK thtrc hi6n theo quy dinh cria 86 Qu6c phdng, BQ C6ng an.

IIr. co so TH[I. c HrpN KHAM srlc KHOE EINH Kt
1. Thgc hiQn theo quy dinh cta Luft Khrim bQnh, chira b€nh, Luat phdng

bQnh, cric vin b6n quy dinh chi ti6t vd huong d6n thi hdnh Ludt vd hu6ng d6n cta
86 Y te.

2. Giao Sd Y ti5 cdn crl cric quy dinh hiQn hdnh dil giao nhiQm vu vd phAn b6
d6i tuqng, sli luqng kh6m cho pht hqp.

IV. DIA DIEM KHAM SIIC KIIOE DINH KV
1. Nh6m 1:

a) Dia diiim khSm do Ngudi su dgng lao dQng chir tri, phOi trqp v6i co sd
thgc hiQn kh6m sric kh6e rt6 trien khai thuc hi6n ho[c Ngudi lao d6ng tu chir d6ng
d6n khrim tai co sd kh6m b6nh, chta bdnh noi ngudi lao dQng ddng ky khrlm b6nh,
chfta b6nh ban dAu; hodc ciic co sd khiim, cht;benh khac dtr Oieu f<len theo quy
dinh khr{m sric kh6e d6m b6o thu6n ti6n cho ngudi lao d6ng.

p) Dia di6m khrlm sirc kh6e luu d6ng tai noi ngudi lao d6ng ldm viQc ho4c
sinh s5ng dugc b6 tri hqp.ly, thudn tiQn cho nguoi lao OOng, b6o d6m an todn, dAy
dri trang thi€t bi, vQt tu y t6 vd nhAn lgc chuy6n m6n theo quy dinh;

2. Nh6m 2:

- Kh6m suc kh6e dinh Ly uu ti€n t6 chirc t4i Tram y t6 x6 khi d6p rmg di
didu ki6n theo quy dinh cria chinh phir ho[c tai co so khiim b6nh, chfta b6nh noi
ngudi ddn ddng. ky kh6m b€nh, chta b6nh ban ddu; ho6c c6c co sd kh6m, chira
bQnh kh6c dri di6u ki6n theo quy dinh d6 thuin ti6n cho ngudi d6n;.

- OOI vOi hoc sinh, sinh vi6n: Co s0 girlo duc, ddo rao chri tri, phiii hqp v6i
Tram Y tii c6p xa khi d6p rmg dri di6u ki6n theo quy dinh cta chinh ph,i hoaripi .o
s0 khrim b6nh, chta b6nh noi hoc sinh, sinh vi6n ding ky kh6m b6nh, chta b6nh
ban dau hodc ciic co s0 khrlm chira bcnh khrlc di didu ki€n theo quy dinh dti thu6n
ti6n cho hgc sinh, sinh vi€n a6 trl6n khai thuc hi6n phir hqp v6iiinh't.,int, tt u. ic
cira ccr sd gi6o duc, ddo t4o.

- Eia di6m khiim sirc kh6e luu tl6ng tluoc Ur5 tri trqp l1i, thudn ti6n cho nguoi
ddn, hoc sinh, sinh vi6n, tr6 em b6o t16m an todn, diy dir trang thi6t bi, v6t tu y G vd
nhdn lgc chuy€n m6n theo quy dinh.

v. QUY TRiNH KHAM SrtC KHOE DINH Ki'
1. T6 chric re so6t, mp,danh srich ngudi dan theo thAm quydn qu6n li; gi6i thi6u

hodc hucrng d6n ngudi d6n ddn co so kh6m suc khoe d6 thgc ti9, fSk ddh []



2. PhAn nh6m d6i tugng uu ti6n vi sap *t5p lfch kh5m d6m bio phn hgp,
tr6nh qu6 tai vd thuQn ti6n cho ngudi d6n.

3. Thuc hien kh6m diy c6c n6i dung trong gi6y KSK

4. KCt qud kh6m clugc t6ng hqp, danh giri vd lip sd suc khoe di6n tu; Li€n
th6ng, chias6 dt liQu kh6m sric kh6e dinh ki,vir c6c co s0 dtr li6u chuy6n ngdnh y
t€ v6i hQ th6ng th6ng tin girim dinh b6o hi6m y tti.

VI. TRACH NHIEM CTA CO SO KHAM STIC KHOE
1. TuAn tht c6c quy dinh cria phrip luft vC kh6m sric kh6e cria LuAt kh6m b€nh,

chta b6nh vd c6c vdn b6n huorrg d5n thi hanh cta LuQt khrlm bQnh, chira b6nh.

2. Kh6m $Ay dt c6c nQi dung theo quy dinh d6 drinh gi6 tinh trang suc kh6e,
phrit hiQn vd chAn dorln bQnh hodc tu vdn chuy6n co sd khiim bQnh, chta bQnh phir
hep d6 kh6m vd didu tri kip thoi.

3. Dt 1i6u s6 suc kh6e di6n tu dim b6o li6n th6ng voi he th6ng th6ng tin
q.y* ]i trgat_{9ne ${1 bQnh,, chfra bQnfu ccr sd dft liQu qu6c gia v6 y td vi c6ng
ti6p nh{n dt li€u cira HC th6ng th6ng tin gi6m dfnh b6o hi6m y trl.

vrr. MQT so NQr DUNG LrlU {'
1. N6i dung chuy6n m6n kh6m sric kh6e dinh kj, ho4c khrim sdng 1oc thUc

hi6n theo hucrng d6n cria BQ Y tC. Truong hqp c6 thay d6i, b6 sung, di6u chinh thi
thuc hi6n theo quy dlnh hiQn henh. Sd Y t6 c6 tr:ich nhiQm theo d6i, cap nhat kip
thdi vd hu<rng d6n c6c cton vf tritin khai thr,rc. hien; d6ne thdi brio 

"ao, 
Od xr6t

UBND tinh d6i v6i cric nQi dung nrot th6m quy6n.

2. Sd Y ti! cht d6ng phdn b6 cric d6i tuqng khrim sric khde dinh kj, hodc
khrim sdng loc cho cilc don vi, b6o dim phn hqp v6i ndng luc cta ciic don vi, bao
g6m cA cdc co sd y te tu nhan n6u dir tliOu f<i6n tO chtc khrim sric kh6e dinh kj,
ho[c kh6m sdng lgc theo quy dinh.



uAu crAy ruAM srlc xuor oINn rV nuxc cno rnt EM DrI6r oo ruor

uAu r- crAy xuAnr srJc KHoE cno rnE 0 - DrI6r z rnANc ruor
C NH

i. Ho vd t6n (In hoa):
2. Sinh ngdy: Sinh non: o C6
3. Gioi: o Nam
4. DAn tQc:

5. Noi 0:

6. Hg tdn ngudi tli cing tr6:
7. M6i quan h6 vdi tr6: oCha 0M9
8. Ti6n sft m9:
- PARA:

- Dinh du6ng: I Bir me hodn todn o B
-.1 , ,i- lien su ti€p xric voi ngudi bdnh lao: o C6

- B6t thuong trong thai kj, tru6c:
- BOnh l;i trong thai kj,:
- Thu5c u6ng trong hic mang thai:

- BQnh lf me sang loc tru6c sinh

9. Tidn su cira tr6

- Ki6u sinh: tr Sinh thudng o Sinh m6
- Tinh trang cria tr6 sau sinh: o Da kd da vd nim v6i me d6n khi ra vi6n

o DiAu tri tai Khoa so sinh

- BQnh lf cta tr6 sau sinh (ghi rd):
- Sdng loc so sinh o M6u g6t ch5n. n Thinh luc

tuAn n KB

o6ng/bd nAnlr./chi aHo hirng nKh6c

f me + 5ta s6ng thric (SCT)
n Kh6ng

n Tim bAm sinh

r SCT hodn todn

U HIEU SINH TD G NIAD
o S5t

o Nhanh

o Tho nhanh

Nhi6t d6:.... dd C
Mach:......IAn/phrit

Nhip tho:......lAn/phrit

o Binh thudng
tr Binh thudxg

o Binh thudng

n Ha thdn nhi6t

n Thd chdm
G DINH DIIONGD

Cin ndng (kg).....................

Vdng ddu (cm): . ....cm

chi

n Binh thudng n DAu nh6

Cdn ndng/Tu6i

ddi/Tuochi u ddi (cm)

a Diu to

SD

SD

-VANDONGGIA P TINH TD T

quaHirnh vi vi ning lryc tr6 <16 tu5i niry thudng ldm duqc
C6 Kh6ng

- T16 vdn <lQng tay, chdn d6ng dAu ci 2 b6n khi nim
- T16 quay tliu hu6ng vC am tnanh nhu titing chu6ng, ti6ng nhac, tdi n6i ctia b6
me

- Bit dAu c6 th6 ph6t ra ti6ng 6, a, gir
- Nhin theo khu6n mdt cria b6/me/ngudi chdm s6c v6i kho6ng c6ch 30cm

tr

tr

o Khdng TuAn thai khi sinh:
oNt

D

tr

tr

D



G TIEM CHI]NGD
Ki m tra ti6m chring C6 Kh6ng

- Vi6m gan B mfri I (so sinh)
- Lao (so sinh)

Tuv

L M SANG
xtmg vot L' bao stit N6 mqt/tu thahi LT I han co h€/sa chuyen nc cLt n dt)ut I,e J dt) tri muan

1. Toin tr4ng
- T16 mo mit tg nhi6n
- Mdu sic da
- Sang thuong da

p I 0
hiAu bOnh clip hodc man tinh.

n Kh6ng tr C6
n Hdng hio a Nhot tr Tim
o Kh6ng o Xu6t huy6t

tr Ving
o B6ng nu6c

a Sam da

r Kh6c
M6 ti sang thuon g (nAu cd):
2. DAu - c6

2.1. Khtim ttiu - c6
- Th6p: a Binh thudng tr RQng I HCp
- Hinh dang ddu: r Binh thudng o Kh6ng binh thudngn
- Vdn cl6ng c6: n Binh thudng o Gi6i han
- m6i b6t ttrunng: n Kh6ng tr C6

n Th6p ph6ng

r 2 mit xa nhau

o Sung/ tl6 o Ch6y ghdn/mrl

o Kh6ng binh thudng
o e6t tnuong g; r B6t thuong (T)

2.2. Khrim miit
:- vltrr I mal:

- Mi m6t vd k6t mac:
- Ddng tu (kich thudc, phdn xa):
- Phin xa Red reflex:

o Binh thudng
o Binh thuong
tr Binh thudng
o Binh thudng

2.3. Khdm tai
- Vi tri tai:
- SO luong tat:
- C6 kh6i smg sau tai:
- D6u hi6u chiy mri, nu6c tai:

n Tai d6ng thAp

r B6t thu<rng tai b6n. . ..

nC6
oC6

2.4. Khdm mfii
- Hinh dang mfii:
2.5. Khdm miAng
- Hinh dang:

- Rdng sta so sinh:
- Hinh dang ludi:
- Dinh th6ng ludi:
- NAm mi6ng:
- Cim nh6, tut vd sau:

o Binh thudng
n Khdng
tr Binh thuorrg

n Kh6ng
n Kh6ng
r Kh6ng

tr Sut m6i, ch6 vdm
trc6
D Luoi to bd

trc6
trc6
trc6

tr Binh thudng o Mfri to, ddy tr BAr san xuong mfii

I

tr

tr
!
!

tr Binh thudrg
n Dt 2 bdn tai
o Kh6ng
tr Kh6ng



3.H6h p

- Nhip thd kh6ng ddu:

- Thd rut l6m l6ng nguc:
- Tiiing thd b6t thuong:
- Nghe phdi:

o Khdng
o Kh6ng
n Kh6ng
n Binh thudng

o C6 con ngmg thd tr6n 5 gidy
nC6
oC6
o Kh6ng binh thuong

4. Tim m4ch

- Do SpO2: % D Binh thudng
- Vi tri mdm tim: o Binh thudng
- 6 dap b6ttnuOng: o Kh6ng
- Mach ngogi vi (mach quay-bgn): o Bit ro
- Ti6ng tim: a Ddu. 16. kh6ng dm th6i

o li6ng tim b6t thuong

n Dudi <95%

o Kh6ng binh thudng
nC6
n Mqch nhe a Khdng bit du.c
tr Knong oeu

n Am th6i n Rung mi6u

oC6
oC6
oC6
oC6
n Tdng o GiAm
o Tr.it khop h6ng

5. Bgng vir co quan sinh dgc
- Hinh ding bung, r5n: tr Binh thuong o Kh6ng binh thuong
- Gan, kich to: o Khdng a C6
- fh6i b6t ttruong: o Kh6ng n C6
- L6 hdu m6n: o Kh6ng n C6
- Co quan sinh duc nam (tho6t vi ben, tinh hodn An, 16 ti6u d6ng thAp):

o Khdng o C6
- Co quan sinh dqc nt: o Binh thudng n Kh6ng binh thuong

6. Lung vh cQt s6ng
- Hinh dang cQt sr5ng: n Todn ven. can d6i
7. Ccr xuorrg vi thin kinh

n Hd c6t s6ng r Veo c6t s5ng

- Vdn tl6ng kh6ng d6i xung:
- Phdn x4 bri:

- Phdn xa n6m:
- Phdn x4 Moro:
- Truong luc co:
- Khop h5ng:

r Kh6ng
r Kh6ng
n Kh6ng
o Kh6ng
n Binh thudng
o Binh thuong

T LUAN UVVAT

n Binh thudng.
: , ...\ , .i

tr L o nguy co mac tao (llen su tlep xuc).
n C6 vdn dd vd sftc kh6e.
Ghi 16:

Tu v6n vir hgn khim lAn sau:

K sric kh6e:luflnve



MAU 2- crAy KHAM srJc KHoE crro rRi, 2 - 3 THANG TUor

HANH H
1. Ho vd t6n (In hoa):

2. Sinh ngdy: Sinh non: o C6

3. Gi6i: n Nam
4. Ddn tQc:

5. Noi d:

6. Ho t6n ngudi di cing tr6:
7. M5i quan h6 vdi tre: trCha nMe
8. TiAn sft:

- Bin thAn:

- Gia dinh:
-.1 , .;

- 'l-ien su tiep xic vdi ngudi bdnh lao: o C6 o Kh6ng

tudn r KB

odngibn oAnh./chi oHo hdng oKh6c

o Kh6ng Tudn thai khi sinh:

rNt

D G U HIEU SINH T NIAD
NhiQt d0:. ....d0 C

Mach:......l4n/phrit

Nhip th6:.....IAn/ph[t

! Binh thudng

n Binh thudng

tr Binh thudng

n Kh6ng binh thudng!
n Kh6ng binh thudngfl
o Kh6ng binh thuong!

GD GIA DINH DU.

Cdn neng (kg).....................Cdn n4ng/Tu6i : .

Chu vi vdng c6nh tay (mm):
.r .

vong dau (cm):
o Phir dinh dudng ! o DAu hi6u thi6u mriu
n Thira cin/b6o phi

o D6u hi6u cdi xuong o Suy dinh dudng

chi deuchieu ddi (cm) SD

SD

-VAN DONGN TINHD G P T

K6t qunHirnh vi vir nlng lgc tr6 dO tu6i niry thulng lirm rluqc
C6 Khdng

- Cudi mim

- Nh6c duoc diu khi nim s6p

- T16 ngoan/y6n khi ttury. c v6 vd, hAt ru, dung rlua

- M6t nhin theo ttd vit chuy6n d6ng

g khdn khdn, gir gir- Ph6t ra ti tr

tr

D

tr

tr

tr

tr

tr

tr

tr

CHUNGG
Ki m tra tiOm chtng C6 Kh6ng
- Vi0m gan B mfii 1 (so sinh)
- Lao (so sinh)

- Bach hAu - Ho gd - Utin v6n - Vi6m gan B - Hib (vdc xin 5 trong l) mti 1

- U6ng vic xin bpi liQt lAn 1

tr

tr

tr

n

Tu'v n:

DANH

tr

tr

D

!



LAM SANG

Qu sdt N6t mdt/tu slt x mg vdi cdc b6 phdn co th€
bAnh ciip hodc man tinh.

00v chuyAn ng cua tre Tim hiAut. I '/san s

1. Da
- Ldng bin tay: o Kh6ng nhot o Nhot
- C6c 16 rd trOn da: Rd ludn nhi (tru6c tai), rd xoang bi (vtng ctng cut/doc theo c6t s5ng)

n Khdng n C6
- Vdng da k6o ddi: o Kh6ng o C6

o Kh6ng binh thudng !
n Kh6ng binh thudng !
rC6

n Binh thudng
o Binh thudng
r Kh6ng

2.2. Khdm miit
- Mi m6t vd k6t mac: r Binh thudng
- Rung giat nhan cdulllclvin cl6ng mit b6t thuong:
- Ddng t& (kich thu6c, phAn xa): o Binh thudng

n Kh6ng binh thudng J
o KJr6ng n C6
o Kh6ng binh thudng

o Binh thudng
o Kh6ng
r Kh6ng

2.4. Khdm miQng tr Binh thuong n Khdng binh thu<rng !

3. H6 hiip
- D6u hiQu suy h6 h6p:

- Ti6ng tho bdt thuong
- Nghe ph6i:

n Kh6ng
o Kh6ng
tr Binh thudng

oC6
aC6
o Kh6ng binh thuongtr

4. Tim m4ch
- Vi tri m6m tim: n Binh thudng
- Mach ngoai vi (mach quay-bgn): tr Binh thudxg
- Nghe tim (r6i logn nhip tim, ti6ng thdi): n Kh6ng

5. Bgng vir ccr quan sinh drlc
- Hinh diing bung, r6n: o Binh thudng
- Gan, l:ich to: n Khdng
- Kh5i b6t thucrng: o Kh6ng
- Co quan sinh duc nam (tho6t vi bgn, tinh hodn 6n):

o Kh6ng

n Kh6ng binh thudng !
n Khdng binh thudng I
rC6

n Kh6ng binh thuong!
oC6
nC6

cC6

2. DAu - c6
2,1. Khdm aiu - c6
- Th6p:
- Kich thudc vi hinh dang ddu:
- Kh5i bStthuong:

2.3. Khdm tai
- D6p irng v6i 6m thanh:
- Lo khor suns sau tar:

- DAu hi6u chiy mt, nu6c tai:

n Kh6ng binh thuongtr
aC6
oC6



- Co quan sinh duc nir: n Binh thudng a Khdng binh thudng !

6. Co xuong vi thin kinh
- Vin clQng kh6ng di5i xfng:
- Phin xa co:
- Truong luc co bdt thudng:
- Khop hring:

- D6u hi6u cdi xuong:

n Khdng
n Binh thudng
o Kh6ng
o Binh thudng
a Kh6ng

oC6
n Kh6ng binh thuong
oC6
n Kh6ng binh thudng !
oC6

KET LUAN vA TITVAN
fiit tu6n vij sric kh6e:
o Binh thudng.
n C6 nguy co mdc lao (ti6n sir ti6p xtc.y.

n C6 v6n dd vd sric kh6e.
Ghi 16:

Tu v6n vh hgn kh6m lAn sau:



MAU 3- GrAy KHAM srJc KHoE cno rRE a - o rnAuc ruor

HANH CHINH
1 . H9 vd t6n (In hoa):
2. Sinh ngdy: Sinh non: o C6

3. Gi6i: o Nam
4. Ddn t6c:

5. Noi d:
6. Hg t6n ngudi di ctng tr6:
7. M6i quan h0 vdi tr6: oCha trMg
8. TiAn sr?:

n Kh6ng Tudn thai khi sinh:
r: Nt

tuAn r KB

- Bin th6n:

- Gia dinh:
-'l , ..1

- TiCn sttiep x[c v6i ngudi b6nh lao: o C6 n K]6ng

nOng/bd nAnh/chi rHo hdng rKhSc

DANH GIA DAU IIIEU SINH TON
n Kh6ng binh thuongu
n Kh6ng binh thudng ll
o Kh6ng binh thudng !

Nhict d0:. . ...d0 c
Mach:... ...lAn/phft
Nhip th6:.....IAn/phtt

o Binh thudng
o Binh thudng
o Binh thudng

DANH GIA DINH DTIONG
Chi6u ddi (cm)....................chidu da?Tu6i
Cdn ndng (kg).....................Cdn nang/Tu6i

SD

SD

Chu vi vdng c6nh tay (mm):

Vdng dAu (cm):

n Phir dinh du0ng E n D6u hi6u thirlu m6u
o Thira cin, bdo phi

n D6u hi6u cdi xuong n Suy dinh dudng

DANH GIA PHAT TRIEN TINH THAN -vAN DoNG

Ilinh vi vir ning lgc tr6 <IQ tu6i nhy thrdng lirm duqc
Kiit qufl

C6 Kh6ng
Mit nhin theo dd choi vd ngudi dang di chuy6n

Bii5u hi€n su thich thf v6i mgi ngudi (cr] clQng tay chdn, ph6t ra ti6ng,.. .)

Cudi ho{c mim cudi th6 hion su thich tht
Ph6t ra 6m thanh khi vui v6 hodc kh6ng thoii m6i

Gift dAu thing khi tl6 nguc tr6 hoflc khi clO tr6 o tu th6 ngdi

Quay diu vii phia dm thanh. ti6ng cta cha me

Ph6t ra c6c dm thanh khi c6 ngudi n6i chuydn vdi tr6

Nhin tl6 vQt, dua tay hodc v6i tay vd phia tld vAt

CAm n6m duoc dai vat trong tay
Ngdi khi tluoc gifl
Bitlt 6y

tr

tr

tr

tr

tr

tr

o

tr

tr

tr

tr

D G TIEM G
m tra so ti6m ching C6 Kh6ng

- Vi6m gan B mfri I (so sinh) n tr

I

I

I

tr

tr

tr

tr

tr

tr

tr

o

tr

-
tr



- Lao (so sinh)

- Bpch hAu - Ho gd - U6n vrin - Vi6m gan B - Hib (vic xin 5 trong 1) mfii I
- B4ch hAu - Ho gi - U6n van - Vi€m gan B - Hib (vic xin 5 trong l) mfii 2
- B4ch hAu - Ho gi - U6n v6n - Vi6m gan B - Hib (vic xin 5 trong 1) mfii 3

- U6ng v6c xin bai liet lan 1

--i ! . , ...^ ,t ^- uong vac xrn bal lrgt lan z
- Ui5ng vic xin bai li6t lAn 3

- Ti6m vic xin b?i liet IPV

tr

D

!
!
!
!
!
!

tr

tr

tr

!
tr

!
tr

!
Tu v6n:

KHAM LAM SANG

Quan sdt: N6t mdt/tu thd/d, rc, sr diii x*ng voi c,ic bA ph,ln ci thils1riiuyil tlA. ,ga.ua trd. Tim ddu hi6u
b€nh cdp hodc man tinh.

1. Da o Binh thudng n Kh6ng binh thudngE
Ldng bdn tay n Binh thudng (Kh6ng nhqt) o Kh6ng binh thuoxgU (Nhot)

2. EAu - c6

2,1. Khtim ildu - c6
- Th6p:
- Kich thudc vd hinh dang ddu:
- xh6i b6tthuong:

o Kh6ng binh thudngf
n Kh6ng binh thudngl
nC6

o Binh thudng
o Binh thudng
o Kh6ng

n Kh6ng binh thuong !
r Kh6ng n C6
c Kh6ng binh thuong

2.3. Khdm tai
- Mdng nhi:
- D6p ring vdi 6m thanh:
- C6 kh6i sung sau tai:
- DAu hi6u ch6y mri, nudc tai:

r Binh thudng
a Binh thudng
o Kh6ng
n Kh6ng

tr Kh6ng binh thudngl
o Khdng binh thuorgtr
oC6
nC6

2.4. Khdm miQng o Binh thudng r Kh6ng binh thudng!

3. H6 hiip
- DAu hi6u suy h6 h6p:
- TiiSng tho b6t thuong
- Nghe ph6i

n Khdng
o Kh6ng
D Binh thuorg

oC6
oC6
n Khdng binh thu<rng !

4. Tim m4ch
- Vi tri m6m tim: tr Binh thudng
- M4ch ngoai vi (m4ch quay-ben): n Binhthuong
- Nghe tim (r5i loan nhip tim, ti6ng th6i): n Khdng

n Kh6ng binh thudng !
o Khdng binh thuong I
nC6

2.2. Khdm miit
- Mi mit vd k6t mac: o Binh thudng
- Rung gi6t nhdn cAu/l6clvin d6ng mit b6t thudng:
- D6ng tri (kich thu6c, phan xa): n Binh thudng



5. Bgng vi c0 quan sinh dgc
- Hinh dring bung, r6n:
- Gan, 16ch to:

-., i., | , .- Khol bat thr-rcms:

- Co quan sinh dic nam:
- Co quan sinh duc nir:

6. Co xuong vir thin kinh
- V6n d6ng khdng d6i xrmg:
- Phin xa co:
- Truong luc co b6t thudng:
- Kh6p h6ng:

- DAu hi6u cdi xuong:

n Binh thudng
o Kh6ng
n Kh6ng
tr Binh thudng
n Binh thudng

n Khdng binh thuong !
oC6
nC6
n Kh6ng binh thudng!
a Kh6ng binh thudng !

oC6
o I(h6ng binh thudng
nC6
n Kh6ng binh thudng!
nC6

r Khdng
o Binh thudng
a Kh6ng
n Binh thudng
o Kh6ng

T LUAN TU'

n Binh thuong.
o Co nguy co mac lao 1ti6n su tiilp x0c).
r C6 v6n d6 vd sric kh6e.

Ghi rd:

Tu vAn vir hgn khrim lAn sau:

lu$n v sric kh6e:



MAU 4- crAy KrrAM srlc KrroE cno rnn z - s ruANc rudr

HANH CHINH
I

2

3

4

5

6

7

8

. Ho vd t6n (In hoa):

. Sinh ngdy:

. Gi6i:

. DAn t6c:

. Noi o:

H9 t6n ngudi di ctng tr6:
M6i quan hO v6i tr6: rCha
-.1I len su:

- Bin thin:
- Gia tlinh:

-.1 , ..A- 'l-i6n su tidp xric vdi nguoi b6nh lao: n C6

Sinh non: a C6 r Kh6ng Tudn thai khi sinh:
rNamaNft

tudn r KB

trM9 nOng/bd oAnh/chi nHo hing rKh6c

n Kh6ng
DANH GIA DAU HIPU SINH TON

Nhiet d0:.....d0 C
Mach:......I4n/phtt
Nhip thd:......I4n/phtt

! Binh thu&1g
r Binh thudng
n Binh thudng

n Kh6ng binh thudng I
n Kh6ng binh thudng I

a Kh6ng binh thudng J

DANII G DINH DTIdNG
Chi6u ddi (cm)

Cdn ndng (kg).....................Cdn ndngiTu6i : .

Chu vi vdng c6nh tay (mm):
Vdng dAu (cm):
n Pht dinh dudng ! o D6u hi6u thii5u m6u
o Thria cdn/b6o phi

Chi€u ddi/Tu6i SD

SD

a DAu hi6u cdi xu<rng o Suy dinh du0ng

DANH GIA PHAT TRIEN TINH THAN -VAN DOI.{G

Hirnh vi vir nlng lgc tr6 dO tu6i ndry thulng lirm dro. c
Ktit qui

C6 Kh6ng
- Bdp bc chu6i 6m thanh kh6c nhau (b b, u, o)
- PhSt ra Am thanh fth6c, la hdt) hoac ct chi di5 thu hirt su chri 1i vi ddi gifp d6
- Choi ciic trd choi tuong tac v6i ngudi ch6m s6c (cham mfii, ri da)
- Quay dAu vd phia tii5ng goi hodc ngudi n6i chuyCn

- Biiit nhin theo dd vQt bi gi6u di
- NhQn bitit duoc lq - quen

- Ng6i du-o. c kh6ng cdn h6 tro
- Ding ng6n c6i d6i didn c6c ng6n cdn lai d6 ttm, l6y dd vAt

- Dung khi tluoc x5c niich

tr

tr

tr

tr

tr

tr

tr

tr

tr

!

tr

tr

tr

tr

tr

tr

D

tr

EANH G TIEM CH G
m tra tiOm ching C6 Kh6ng

- Vi6m gan B mfri l(so sinh)
- Lao (so sinh)

- Bach hAu - Ho gi - U5n v6n - Vi€m gan B - Hib (vic xin 5 trong1)mlil

tr

D

!

tr

tr

tr



- Bpch hAu - Ho g?r - U6n v6n - Vi0m gan B - Hib (vic xin 5 trong 1) mfri -
- Bach hAu - Ho gd - U6n v6n - Vi6m gan B - Hib (vic xin 5 trong 1) mfri 3

- U6ng vic xin b+i liQt lAn 1

--l i , , .,.^ .: ^- Uong vac xln bar trgt lan I
--t ! , . .,.^ ,! ^- Uong vac xln bar lret lan J

- Ti6m vic xin bai liCt IPV
- SOi don (9 th6ng)

tr

tr
tr

tr

tr

!
tr

tr

tr

D

tr

tr

tr

tr
^,I U Van:

KHAMLAMSANG
Quan stit: Ndt nautLr thd ry lQ, str ddi xtrng rAi ,* tp pnt;n co thatt",huydn d6ngc a trd. Tim dtiu

hi€u b€nh cdp hodc man tinh
1. Da o Binh thudng o Kh6ng binh thudngE

Ldng bdn tay: o Binh thudng (Kh6ng nhqt) n Kh6ng binh thuong! (Nhqt)

2. Diu - c6

2.1. Khtim ttiu - c6
- Sdth6p:
- Kich thu6c vd hinh dang ddu:

- rhOi b6tthuong:

o Kh6ng binh thuong !
n Khdng binh thudng!
oC6

o Kh6ng binh thuong !
o Kh6ng n C6
tr Khdng binh thuong

o Kh6ng binh tftudng !
oC6
oC6

a Binh thudng
o Binh thudng
n Kh6ng

2.2. Khrim miit
- Mi mit vA k6t mac: r Binh thudng
- Rung giat nhen cdulllclvQn tl6ng mit b6t thuong:
- Edng tt (kich thu6c, phdn xa): o Binh thuong

n Binh thuong
r Kh6ng
n Khdng

2,4, Khdm mfri hong o Binh thudng o Kh6ng binh thuong!

2.5. Bdt thu'dng rdng miQng I Kh6ng rC6

3. Hd hdp
- D6u hiOu suy hd h6p:
- Ti6ng tho bdt thuorg:
- Nghe ph6i:

n Kh6ng

r Kh6ng
r Binh thudng

oC6
nC6
o Kh6ng binh thuongE

4. Tim m4ch
- Vi tri m6m tim:
- Mach ngoli vi (mpch quay-bgn)

n Binh thuong
o Binh thudng

r Khdng binh thudng!
n Kh6ng binh thuong !

I

2.3. Khdm tai
- Tai vd mdng nhi:

^,,.1.- Lo l(hor slmg sau tar:
- D6u hidu chdy mri, nu6c tai:

I



- Nghe tim (r5i loan nhip tim, ti6ng th6i): o Kh6ng oC6

5. Bgng vi c0 quan sinh dgc
- Hinh dring bung, r6n:
- Gan. l:ich to:
- fhOi b6t thuong:
- Co quan sinh duc ngodi:

n Binh thudng
r Kh6ng
r Kh6ng
r Binh thudng

n Kh6ng binh thuong !
oC6
nC6
n Kh6ng binh thudng u

6. Co xuong vi thAn kinh
- VAn tl6ng kh6ng tltii xftng:
- Truong luc co:
- PhAn xa co:
- D6u hi€u cdi xu<mg:

o Kh6ng
n Binh thulng
o Binh thudng
o Kh6ng

oC6
r Kh6ng binh thuongn
r Kh6ng binh thudng!
oC6

KT,T LUAN vA TII V
fet tu4n vtj sftc kh6e:
n Binh thudng.
o C6 nguy co mic lao ltiAn sir ti6p xtc).

^, i -\ ), ,,,
tr LO Van Oe Ve SUC l(hoe.

Ghi r5:

Tu vdn vir hgn khim lAn sau:



MAU s- crAy KHAM srlc KHoE cno rnr ro - rz rnANc ruor

nANn cuiNu
1. H9 vi t6n (In hoa):
2. Sinh ngdy: Sinh non:n C6
3. Gi6i: o Nam
4. Ddn tQc:

5. Noi d:

6. Ho t6n ngudi cli cirng tr6:
7. M6i quan hQ v6i tr6: oCha trMg
8. Tidn st:
- BAn thAn:

- Gia tlinh:

Tudn thai khi sinh: tuAn n KBn Khdng
nNt

- Ti6n su tiiip xric vdi ngudi bQnh lao: a C6 o Kh6ng

o6ng/bd nAnh/chi nHo hdng nKhric

DANII GIA DAU HIpu srNn rON
n Kh6ng binh thudngn
a Khdng binh thuongtr
o Kh6ng binh thuong tr

NhiQt dQ:......dQ C
Mach:... ...lAn/phirt
Nhip th6:......lanlphtt

n Binh thuong
n Binh thudng
r Binh thudng

D.A,NH G DINH DIIONG

CAn ndng/Tu6i: ..........
Chi6u ddiiTu6i SD

SD

Chu vi vdng crinh tay (mm):

Vdng <tdu (cm):

o Pht dinh dudng no DAu hi€u thi6u m6u o D6u hiQu cdi xuong o Suydinh du6ng

o Thtia cdrlb6o phi

DANHGIA PHAT TRIEN TINH THAN -vAN EONG

Hinh vi vir nlng lgc tr6 tIQ tu6i niry thulng lhm tluo. c
Kiit qui

C6 Kh6ng

D6p ring, quay vO phia ngudi goi t6n tre

Hii5u m6t s5 cdu h6i <lon gian, quen thuQc (QuA b6ng o ddu? 86 ddu? Mq
ddu?)

BAp be tlugc m6t s6 tt g6m ci nguyOn 6m vd phg dm (ba, bd, ma, cla,

di...)

Bit chu6c duo. c m6t vdi dQng t5c: v6 tay hoan h6, v5y tay, lic <liu, ri da. ..

Nhin duoc dii vdt theo huong tay cria cha me chi

Lo ling khi bi tAch khdi b6 mg/ngudi chdm s6c

D[mg vin tlu.,c, bii5t dung l€n khi duoc kdo tay

C6 th6 di chuy6n hof,c l6t bing m6ng

D

tr

tr

D

tr

tr

tr

tr

tr

tr

tr

DANH GIA TIEM CHUNG
Ki6m tra s6 ti6m chfrng C6 Kh6ng

!



- Vi€m gan B mfri 1 (so sinh)

- Lao (so sinh)

- Bpch hAu - Ho gd - U6n v6n - Vi0m gan B - Hib (vEc xin 5 trong 1) mfli 1

- Bach hAu - Ho gd - U6n v6n - Vi0m gan B - Hib (v8c xin 5 trong 1) mfri 2
- Bach hAu - Ho gd - U6n v6n - Vi6m gan B - Hib (vic xin 5 trong 1) mfii 3

- Ui5ng vic xin bai li6t l6n 1

- U5ng vic xin bai li6t ldn 2

- U6ng vlc xin bai li€t ldn 3

- Ti6m v6c xin bqi li6t IPV
- Soi tlon (9 th6ng)

- Vi€m n5o Nhit Bin mti I
- Vi6m n5o Nhdt Bin mti 2

- Kh6c (ghi 16):

tr

tr

tr

C

tr

tr

tr

tr

tr

C

!

!

Tuv n:

S G

Quan sdt: Ndt mdt/ttr '/ty lC, SU x{tng vol cac p co u'hdn th€/s nd6ng cua tri. Tim diiuI ba hc

1 Da
Ldng birn tay:

hi6u bAnh ctip hodc man tinh
tr Binh thudng n Kh6ng binh thudngf

r Binh thudng (Kh6ng nhqt) I Kh6ng binh thuong! (Nhgt)

2. Diu - c6

2.1. Khdm ddu - cd
- Sdth6p:
- Kich thudc vd hinh d4ng dAu:

- Kh5i bAtthuong:

n Binh thudng
n Binh thudng
n Kh6ng o C6

o Kh6ng binh thudngtr
n Kh6ng binh thuongl

2.2. Khrim miit
- Mi mit vd krit mac: n Binh thudng
- Rung gidt nhin cAu/t6clvdn <l6ng mit b6t thudng:
- Ddng tt (kfch thuoc, phdn xa): o Binhthudng

o Kh6ng binh thudng !
o Kh6ng o C6
o Kh6ng binh thudng

2.3, Khdm tai
- Tai vd mdng nhI:
- Co t(hor sung sau tai:
- D6u hiQu chiy mri, nu6c tai:

o Binh thuong
o Kh6ng
o Khdng

2.4. Khdm mfri hgng o Binh thudng o Kh6ng binh thuong [i

2.5. Bdt thndng rdng miQng I Kh6ng

tr

n

tr

tr

tr

D

a

tr

tr

tr

tr

tr

I

n Khdng binh thudng t.J

rC6
nC6

rC6



3.H6h p

- D5u hi6u suy hO h6p:
- Ti6ng tho bAt thuong:
- Nghe ph6i:

o Kh6ng
o Kh6ng
o Binh thudng

oC6
nC6
n Kh6ng binh thudng !

4. Tim mqch
- Vi tri m6m tim: n Binh thudng
- M4ch ngoai vi (mach quay-ben): n Binh thudng
- Nghe tim (r5i loan nhip tim, ti6ng th6i): o Kh6ng

r Kh6ng binh thudng[l
n Kh6ng binh thudngl
aC6

n Binh thudng
n Kh6ng
n Kh6ng
r Binh thudng

n Kh6ng binh thuong !
oC6
rC6
a Kh6ng binh thu<rngtr

6. Co xuong vi thAn kinh
- VAn ddng kh6ng cltii xfng:
- Truong luc co:
- Phin xa co:
- DAu hi€u cdi xuong:

o Kh6ng
D Binh thuorg
o Binh thudng
o Kh6ng

T LUAN V TI, V

Tu vdn vir hgn kh6m lin sau:

luin sric kh6e:

5. Bung vh ccr quan sinh dgc
- Hinh d6ng bung, rdn:
- Gan, l6ch to:
- Kh6i b6t thuong:
- Co quan sinh duc ngodi:

oC6
o Kh6ng binh thuong !
o Kh6ng binh thuorg u
trc6

n Binh thudng.
o C6 nguy co mic lao (tien st ti6p xric).
n C6 v5n d6 vdi sric kh6e.

Ghi 16:



MAU 6- GrAy KHIM sr/c KHoE cuo rRi, 13 - ls rHANG TUOr

cuiNu
1. Ho vd tdn (In hoa):
2. Sinh ngdy: Sinh non: o C6
3. Gi6i: n Nam
4. D6n t6c:
5. Noi d:

6. Hg t6n ngudi di ctng tr6:
7. M5i quan he v6i tr6: trCha oMe
8. Tidn su:

- Bdn thdn:
- Gia tlinh:

-.1 , .i- I ien sf ti€p xnc voi ngudi bdnh lao: n C6 o Kh6ng

TuAn thai khi sinh: tuAn I KB

oOng/bd nAnh/chi aHo hdng rKh6c

r Kh6ng
nNt

D G D U HIEU SINH T N
Nhi6t tl6:.....t16 C
Mach:......lAn/phtt
Nhip tho:.....I4n/phrit

n Binh thudng
n Binh thudng
r Binh thudng

r Kh6ng binh thudng !
r Kh6ng binh thuong !
a Kh6ng binh thudngtr

IADINHDI,ONGDANH G

Cdn neng ft g).....................Cdn ndng/Tu6i : .

Chu vi vdng c6nh tay (mm):
Vdng dAu (cm):

r Phir dinh dudng ! o D6u hi6u thitSu m6u
o Thira cdn/bdo phi

a DAu hi6u cdi xuong o Suy dinh du6ng

chi deuchi ddi (cm) SD

SD

DANH G N-vANDQNGTINH TP T

auqHinh vi vir ning lqc tr6 tl6 tu5i niry thudng lirm tlu-oc
C6 Kh6ng

- N6i tluoc tt 5-20 tt don c6 nghia, c6 chri dich (VD: bii, m9, bd, xe, ch6).
Ph6t 6m c6 thi5 chua 16 rdng

- Bi6t dtng tay <t6 cAm vA 6n thric in cr?ng

- Sq hai khi titlp xric v6i ngudi la ho{c tlrin noi la

- Bit chudc duqc titlng n6i vi cu chi cta ngudi kh6c

- Bii5t tim tliin b6 mg/ngudi chdm s6c th6n thitit khi budn, so hni

- nr6 hi6n sg hrmg flrf vdi tre kh6c: nhin, tai gdn, cuoi, choi ctng,...
- Tu cdi mi/d6p md kh6ng cAn b6 me trg giirp

- Bi6t bd/dd d6m di l6n duoc 3-4 bAc cAu thang, ram c6p

- Ldm dugc c6c y6u cdu tton giin bing ldi n6i kh6ng c6 chi din 06y duqc
dd v{VdO choi quen thudc theo y6u cAu)

!

D

tr

o

D

tr

tr

tr

tr

tr

tr

tr

tr

tr

tr

tr

Dirng ng6n trd 116 chi cho ngudi kh6c bi6t thf minh mu5n

Tri ldi hogc quay dAu vd phia ngudi goi t6n tr6

tr

tr

I

I

16t

tr

tr

tr



tr

n

D H GIA TIEM CHUNG
Ki tra s ti6m chtngem C6 Kh6ng

- Vi6m gan B mfii 1 (so sinh)
- Lao (so sinh)

- Bach hdu - Ho gd - Ui5n v6n - Vi0m gan B - Hib (vic xin 5 trong 1) mti 1

- Bqch hdu - Ho gi - U6n vrin - Vi6m gan B - Hib (vic xin 5 trong 1) mfii 2
- Bach hdu - Ho gd - U5n vrin - Vi6m gan B - Hib (vic xin 5 trong 1) mfii 3
- U6ng v6c xin bai liQt lan 1

- U6ng v6c xin bai liQt l6n 2

- U5ng vic xin bai li6t len 3
- Ti6m v6c xin bai liet IPV
- Soi d<yn (9 thang)

- Vi6m n6o NhAt BAn mfii 1

- Vi6m n6o Nhft Bin mfii 2
- Bach hAu - Ho gi - U6n vrin - Vi6m gan B - Hib (vic xin 5 trong 1) mfri 4 (1 8

thting)

- Sdi- Rubella (MR - 18 th6ng)
- Khric (ghi 16):

!
tr

tr

tr

tr

tr

tr

tr

tr

tr

D

tr

D

tr

Tuv n:

LAM S G

hi€u b1nh ctip holc mqn tinh
1. Da n Binh thudng o Kh6ng binh thuo.ngn
Ldng bdn tay: o Binh thudng (kh6ng nhqt) o Kh6ng binh thuongU (nhor)

2.2. Khdm miit
- Mi m6t vi k6t mac: o Binh thudng
- Rung gidt nhdn cdulliclvdn <lQng mit b6t thuong:
- D6ng tri (kich thu6c, ph6n xa): tr Binh thuong

2.3. Khdm tai

stil the/ri vol th€/sb0xung a()nganu t I, I ao mdt/tu c c co us stt ch n trbcua mnanph uye

2. DAu - c6

2.1. Khdm ildu - cd
- Th6p:

- Kfch thu6c vd hinh dang <l6u:

- Kh5i bdt thu<rng:

n Binh thudng
o Binh thudng
r Khdng n C6

r Kh6ng binh thuorg !
n Kh6ng binh thudng!

n Kh6ng binh thudng!
o Kh6ng n C6

o Kh6ng binh thudng

- Di du.c khi c6 ngudi d6t, b5m vdo thirnh tu, giudng tl6 di chuy6n @6 <tS
th6ng): di md kh6ng crin tro giirp fti6t di) (trd l8 rh6ng)

- Cd g6ng ngdi x6m ttd nhnt d6 choi du6i sin

D

tr

tr

!
!
D

tr

a

tr

!
D

tr

D

n

tr



- Tai vd mdng nhi:
- C6 kh6i srmg sau tai:
- DAu hiQu chdy mri, nudc tai

o Binh thudng
n Kh6ng
o Kh6ng

n Kh6ng binh thuongtr
trc6
trc6

2.4. Khdm miii hgng

2.5. Bfu thrdng rdng miQng n Kh6ng

n Binh thudng r Kh6ng binh thudngl

.c6

3. H6 hip
- DAu hi6u suy h6 hdp:
- Tiiing thd b6t thu<rng:

- Nghe ph6i:

tr Kh6ng
n Kh6ng
n Binh thudng

oC6
rC6
r Khdng binh thudngE

4. Tim m4ch
- Vi tri m6m tim: o Binh thudng
- Mach ngoai vi (mach quay-bgn): o Binh thudng
- Nghe tim (r6i loan nhip tim, ti6ng th6i): n Kh6ng

tr Kh6ng binh thuong!
tr Kh6ng binh thuong!
oC6

5. Bgng vir ccr quan sinh dgc
- Hinh d6ng bpng, r6n:
- Gan, l6ch to:
- fhOi b6t thuong:
- Co quan sinh duc ngoii:

tr Binh thudng
n Kh6ng
o Kh6ng
o Binh thudng

n Kh6ng binh thuongtr
rC6
oC6
o Kh6ng binh thuongf

o Kh6ng
o Binh thudng
n Binh thudng
o Binh thuong
n Binh thudng
n Binh thudng

nC6
o Kh6ng binh thuongtr
r Khdng binh thuong!
n Kh6ng binh thuong!
r Khdng binh thucrng !
n Kh6ng binh thudng!

T LUAN TITV

o Binh thulng.
a C6 nguy co m6c lao ttiAn sfr ti6p xric).
n C6 v6n dd vd stc kh6e.
Ghi 16:

Tu v6n vir hgn khim lAn sau:

t IuQn sri,c kh6e:

6. Ccr xuong vh thin kinh
- Vdn tlQng kh6ng d6i x{rng:
- Truong luc co:
- PhAn xa co:

-.. I- Krem tra lung:
- Khrim tt chi vd khop:
- Quan s6t d6ng di:



MAU 7- GrAy KHAM srrc KHoE cHo rRE 19 - DUdr 24 THANG TUor

nANn cuil{u
1. Hg vd t6n (In hoa):
2. Sinh ngiy: Sinh non: n C6
3. Gi6i: o Nam
4. D6n tQc:

5. Noi d:

6. Ho t6n ngudi di ctng tr6:
7. Miii quan h6 v6i tr6: nCha trMQ

8. Tidn sri:

- Bin th6n:

- Gia dinh:

n Kh6ng Tudn thai khi sinh:
r Nii

tuAn n KB

nOng/bA oAnh/chi nHo hdng nKh6c

- Tidn sr? ti6p xric vdi ngudi b6nh lao: n C6 o Kh6ng
DANHGIAD U HIEU SINH N

Nhi€t d6:.. .. d6 C
Mach:... ...lin/phirt
Nhip tho:......IAn/phrit

o Binh thudng
r Binh thudng
r Binh thudng

o Kh6ng binh thuongU
o Kh6ng binh thuongf
n Kh6ng binh thuongtr

DANH GIA DINH DTIdNG
Chi6u dii (cm) ChG; dii/Tu6i SD
Cdn ndng ( kg).....................Cdn ndng/Tu6i: ... ...
Chu vi vdng crlnh tay (mm):

-lvong oau (cm):
o Phtr dinh du0ng ! n Ddu hi6u thi6u m6u
o Thira cAn, bdo phi

..SD

n D6u hi6u cdi xuong n Suy dinh dudng

DANH GIA PHAT N TINH THAN -VANDONG

Hirnh vi vir ning Igc tr6 dO tu6i niy thudng lim tluqc
KGt qui

C6 Kh6ng
- Chi duo. c m6t vdi b6 phdn tr6n co th6

- An beng thia md it roi vdi

- Bi6t hqp t5c v6i b6 me trong c6c hoat d6ng hing ngdy

- T16 bit dAu t4p chgy

- N6i du-o. c mQt vii ttr ghdp (2 tir) c6 y nghia, c6 chi dich (uiing nu6c, tin
com, di chcri)

- Ldm dugc y6u cAu I hoqc 2 hdnh tl6ng li6n ti6p theo y6u cAu cria ngudi
khirc (VD: bd cdi brit vdo ciic rii dua cho c6; hodc tiiy A n rii dua cho
me, vtrt rdc vd,o thing rdc)

- Di lni 2 bu6c md kh6ng cAn trg girip

- Bi6t cho <16 vft vio h6p holc Io c6 mi6ng nh6

tr

tr

tr

!

tr

tr

tr

D

tr

tr

tr

n

tr

D G T MCHUNG
tra s ti6m chring C6 Kh6ng

tr tr

tr

tr

Ki6m
- Vi6m gan B mii 1 (so sinh)



- Lao (so sinh)
- Bach hAu - Ho gi - Uiin vrin - Vi€m gan B - Hib (vic xin 5 trong 1) mfii 1

- Bgch hAu - Ho gi - U6n vrln - Vi€m gan B - Hib (vic xin 5 trong l) mti 2
- Bach hiu - Ho gd - U6n vrin - Vi6m gan B - Hib (vic xin 5 trong l) mti 3

- U6ng v6c xin bai li6t lAn 1

- U5ng vic xin bai li6t l6n 2
--t ! . , -..^ ,: ^- uong vac xln b4r llgt lan J

- Ti6m v6c xin bai tiet lPV
- Sdi tlon (9 thring)
- Vi6m n6o NhAt BAn miii 1

- Vi6m ndo Nhdt Ban mfii 2
- Bach hAu - Ho gd - U5n v6n - Vi6m gan B - Hib (vic xin 5 trong 1) mfii 4 (1 8

ft,Lg)
- Sdi- Rubella (MR - 18 th6ng)
- Kh6c (ghi 16):
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tr
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tr

tr
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!
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Tu vin:

S GL
Quan sdt: Net mar/w rhi/ry rc.;t Adi *t*'g vtri cdc bQ phdn co th€/su chuyAn d6ngc a lri. Tim ddu

hi|u b€nh ciip hodc man tinh
n Binh thudng o Kh6ng binh thuong!
a Binh thuong (kh6ng nhot) I Kh6ng binh thuongl (nhgr)

1. Da
Ldng bdn tay:

2.2. Diu - c6

2.1. Khdm itdu-cd
- Th6p:
- Kfch thudc vd hinh dang dAu:

- Khdi bat thuong:

n Binh thuong
tr Binh thudng
rC6

n Kh6ng binh thudng !
a Khdng binh thudng !
n Kh6ng

2.2. Khrim miit
- Mi mit vd k6t mac: o Binh thudng
- Rung giAt nhdn cAu/l6clvdn rl6ng mit b6t thuong:
- D6ng tu (kich thuoc, phdn x4): n Binhthudng

2.3. Khrim tai
- Tai vd mdng nhi:
- C6 kh5i sr.mg sau tai:
- D6u hiQu chiy mri, nu6c tai:

tr Binh thudng
o Kh6ng
o Kh6ng

n Khdng binh thudng!
r Kh6ng I C6
o Kh6ng binh thuong

r Binh thudng o Kh6ng binh thudngn

3. H6 h6p

rC6

n Kh6ng binh thudngfl
oC6
oC6

2.4. Khdm miii hpng

2.5, Bdt thrdng rdng miQng o Kh6ng



D hi6u suy hd h p:

- Ti6ng tho bAt thunng:
- Nghe ph6i:

o Kh6ng
o Kh6ng
o Binh thudng

aC6
nC6
o Kh6ng binh thudng !

o Kh6ng binh thulng!
n Kh6ng binh thudngf
nC6

4. Tim m4ch
- Vi tri m6m tim: ! Binh thudng
- Mach ngoai vi (mach quay-bgn): a Binh thudng
- Nghe tim (ri5i lo4n nhip tim, ti6ng th6i): o Khdng

o Binh thudng
r Kh6ng
r Kh6ng
o Binh thudng

n Kh6ng binh thuong !
nC6
nC6
r Kh6ng binh thuong!

6. Co xuong vi thAn kinh
- Vfn tlQng kh6ng <t6i xring:
- Truong luc co:
- Phin xa co:
- Ki6m tra lung:
- I(hem tf chi vd khop:
- Quan siit d6ng di:

r Kh6ng
n Binh thudng
n Binh thudng
r Binh thudng
o Binh thudng
n Binh thudng

oC6
o Kh6ng binh thudng !
n Kh6ng binh thuong!
n Khdng binh thuong!
o Kh6ng binh thuong!
n Kh6ng binh thuongl

T LUAN VATUv

o Binh thudng.
r C6 nguy co mic lao (ti6n st ti6p x[c.1.

o C6 v6n cld vd sirc kh6e.
Ghi r5:

Tu v6n vir hgn khfm lin sau:

K t luin v sric kh6e:

5. Bgng vir co quan sinh dgc
- Hinh dSng bung, r6n:
- Gan, l6ch to:

- fhdi b6t thuong:
- Co quan sinh duc ngodi:



MAU 8- GIAY KHAM SIIC KHOE CTTO TNE 2 -DTJAIO rU6r

CHINH
1. Ho vi t6n (In hoa):
2. Sinh ngdy: Sinh non: o C6
3. Gidi: o Nam
4. D6n tQc:

5. Noi o:

6. Ho t6n ngudi di cirng tr6:
7. M6i quan hd v6i tr6: o Cha trMg
8. Tidn su:

- BAn thAn:

- Gia dinh:
- Ti6n st} ti6p x(rc v6i ngudi b6nh lao: o C6 n Kh6ng

S5 di6n thoai

tuAn n KB
Mti dinh danh (CCCD): ..

o Kh6ng TuAn thai khi ;i;:
n Nir

nOng/bd oAnh/chi nHo hirng rKhiic

D G D U HIEU SINH N
Nhiet d6:.... d6 C
Mach:... ...lAn/phirt
Nhip thd:......l4n/phrit

r Binh thudng
r Binh thu<rng

c Binh thudng

a Kh6ng binh thuong tr
n Kh6ng binh thudngf
o Kh6ng binh thudng I

DANH G DINH DIIONG

Cnn n{ng (kg)......
r Phir dinh du6'ng

Ch . ,_ :.
Lan nang/ t uol SD

........sDcao/Tuochi cao (cm)

o Suy dinh du6ng n Thta cAn, b6o phi
ANH IA HA THAN AN DOD G P TRIET N TI vNH GN ) <3 TU I

uaqHirnh vi vA ning lgc tr6 d6 tu6i niy thrdng lim tlu-crc
C6 Kh6ng

Thuc hi6n duoc 2-3 ydu ciu li6n ri6p (ltD: liiy dip vd d6i m /cdi m , cdi gidy
.vd cat dap rcn k4)

tit oo at, b0 an auNhAn b hinhcac h thco theo ue cp v tr !
N6i tluoc cdu khoing 4-5 tir; Bi6t n6i t6n, tu6i cria tr6 ! tr

Choi cric trd choi bit chu6c fthoi ndu dn, cho btip bA dn, ) tr tr

dc b0c bat ancaun than uocb en c han en h tru6cla b ca c2 hdnv p g tr

Dfng m6t chAn kho6ng I gidy md kh6ng cAn vin tr

CAm cam ad brit <ludn thdn h trdninh t6ugc uma okd tca v ! !

achai trmMo du na n cuanam L0.c om tranp uoc, an cSA ht, T !
Trd c6 th6 dirng mu6ng, thia d6 tu 5n ! n

Tap trung nghe nhac ho{c nghe doc truy6n trong thdi gian tt 5- 10 phrit tr !

AN il TRIE THA 4 aD GH P THA N TINH N v N D GN ., <4 TU I
quaKHhnh vi vd ning lgc tr6 tlQ tu6i nAy thudng lhm duo. c

C6 Khdng
Thuc hi6n duoc ydu cdu lim 3 hoat d6ng kh6ng li6n quan (VD: ciit di choi
viio th ng; tbi mil; dta dd vdt cho btj me)

dai, uit dA e y9n (VD Co di hoi CooN d cau thu c kh chuu0c n c co ten nng !

tr

tr

tr

tr tr

!



mu6n 6m me)

H6i vi trd ldi duoc nhidu cduht:i (trD: Tqi sao? Con muiin di &iu? Con mudn
dn gr?)

tr

Bi6t so s6nh vd <lua ra sy kh6c bi}t Ao h(rn- nhd futn; dgp hon- xiiu hon) tr tr

Dfng y6n bing 1 chAn khoAng 5 giAy; tu tin t6n xu6ng cAu thang bing 2 ch6n,
nhAy ld cd

!

C6 thd cii hodc md khuy rio, k6o kho6 k6o, rua tay ! !

C6 th6 cAm k6o, ndn, t6 miru theo hinh tr !

T16 tu 6n u6ng bing thia/ muSng; c6 th6 tu l5y thric in kh6ng ldm roi vdi tr L-

Tu mdc vd cdi quin rio kh6ng cAn hd trq tr n

N6i dfng dugc c6c thdng tin cta bdn thdn: tdn. tuoi, ten b6 me; s6 di€n thoai u !

Th6 hien cdm xric rd rdng vd bi6t an ti nguoi khac khi ho budn, lo l6n D

DANH GrA pH^Ar rRrtN TrNH rHAN -vAN DqNG 4 - <5 TUoi
K6t quiHinh vi vir ning luc tr6 {IQ tu6i niy thudng lirm duo. c

C6 Kh6ng
C6 th6 dilm to hodc diim bing ng6n tay khi duoc h6i (VD: c6 bao nhiAu qud
tdo tr€n bdn)

!

N6i nhirng cdu hoirn chinh ! tr

Bitit n6m vi b6t b6ng n !

C6 th6 nh6y ld cd bing I chdn n n

Tu mdc vd coi quAn iio kh6ng cAn h6 tro nhi€u tr !

H6u nhu lu6n vdng ldi ngudi lon tr tr

C6 th6 trich rdi b6 me hoic ngudi chdm s6c ! n

K6 lai tluoc cdu chuydn khi duoc nghe nhidu lAn tr

IA HA TRIE HAN AN o 5 <6 TUoANHD G P T TN TINH v D NG I
Kiit qunHinh vi vi nlng Igc tr6 dQ tu6i niry thudng ldrm tluqc

C6 Kh6ng
Bi6t ho tdn dAy dri, tu6i, gi6i rinh, ttia chi nhd tr

N6i 16 rdng, su dung cdu ddi vn kO lai su vi6c chi ti6t tr tr

Hi6u vd ldm theo nhidu hu6ng din li6n ti6p (4-5 bu6c) n C

Nhan bi6t cht c6i, con s6; c6 th6 vi6t t6n minh !

D6m tluoc d6n 20 tro l6n ! !

VE ngudi vdi nhi6u chi ti6t (tay, chdn, quAn 6o, t6c...) tr tr

6t tU soc bin mac uan ao d6nh rang, oc ahimcIB anth bu d aq grv v tr

Vdn <l6ng: chay nhanh, nhdy xa, ndm - bit b6ng t5t, di thang bing D tr

Biiit choi trd choi tap th6, tuan tht luat lQ, chd d6n luqr n

D G TIEM NG
K m tra s ti6m chfrng C6 Kh6ng

- Sdi - Quai bi- Rubella (nhic lai)

- Bach lai)-Hogd-U v6n- Bai lier (nhac tr

tr

tr

I

tr

E

I

C

I

!

tr

tr
I

I

I

D



- Vi6m gan B (nhdc lai)
- Vi6m nao NhQt Bnn B (nh6c lai)
- Thuj'dAu
- Ctm mta
- Kh6c (ghi rd):

tr

tr

tr

!

Tu

KHAM LAM SANG

ouan sdt t mAI/IU e, .tL! ao t xtmg vot cac phan th€/s n nc cuoI, b6 h da tri Tim dduco tt c u

hiAu b1nh ciip hodc mqn tinh
1. Da n Binh thudng o Kh6ng binh thudng!
Ldng bdn tay: o Binh thudng (kh6ng nhot) n Kh6ng binh thudng! (nhQt)

B6t thuong vd da: n Chdm tr Ghe n Ndm n Bu6u m6u n DAu xu6t huyi5t

2.2. Diu - c6

2.1. Khtini ttiu - cd
- T6c:

- Kich thu6c vd hinh dpng dAu:

- Kh6i bAt thuong:

o Binh thudng
n Binh thudng
nC6

tr Rung t6c

r Kh6ng binh thudng n
r Kh6ng

2.2. Khdm miit
- Mi mit ve k6t mac:

- Lric mit:
- Kh6ng nhin theo dd vgt:

- Ddng tu (kich thu6c, ph6n xa):

tr Binh thudng

o Kh6ng

r Kh6ng

o Binh thu<rng

n Kh6ng binh thuong
trc6
trc6
n Kh6ng binh thuong

2.3. Khdm tai
' Tai vd mdng nhi:
- Drip fng vdi dm thanh:

- C6 kh6i sung sau tai:
- D6u hi6u chdy mri, nu6c tai:

. Binh thudng

n Binh thudng

o Kh6ng

n Kh6ng

2.4. Khrim miii hong
- Chiy nudc m[i:
- Nghet mii:
- Hong:

2.5, Bdt thritng rdng miQng
- N6m mi6ng:

- V6t sau, mdng b6m, l5 tr6n reng

- Vtit lodt 0 niem mic mi€ng:

n Khdng

o Kh6ng

o Binh thudng

o Kh6ng

n Kh6ng

r Kh6ng

nC6
rC6
nC6

tr

tr

tr

tr

o Kh6ng binh thuong!
o Kh6ng binh thuong[
oC6
nC6

nC6
nC6
n Kh6ng binh thuongtr



3. H6 h6p
- D6u higu suy h6 h6p:

- Ti6ng thd b6t thuong:

- Nghe ph6i:

o Kh6ng

o Kh6ng

r Binh thudng

oC6
oC6
o Kh6ng binh thuongD

4. Tim m4ch
- Vi tri m6m tim: n Binh thudng
- Mach ngoai vi (mach quay-bgn): o Binh thudng
- Nghe tim (riii lo4n nhip tim, d6ng th6i): n Khdng

o Kh6ng binh thudng!
a Kh6ng binh thudng!
oC6

5. Bgng vir ctr quan sinh dgc
- Hinh d6ng bung, r6n:
- Gan, l6ch to:
- fh6i b6t ttruong:
- T6o b6n:
- Ti6u chdy k6o ddi:
- Co quan sinh duc ngoii:

o Kh6ng binh thu<rngtr
oC6
nC6
oC6
oC6
o Kh6ng binh thuong!

6. Co xuong vir thin kinh
- VAn d6ng kh6ng d5i xrmg:
- Truong luc co:
- Phtn xa cty:

- Ki6m tra trmg:
- Kh6m tir chi vd khop:
- Quan s6t d6ng di:

n Kh6ng
n Binh thudng
n Binh thuong
tr Binh thudng
o Binh thudng
o Binh thudng

aC6
n Kh6ng binh thuong:t=

n Kh6ng binh thuong !
o Kh6ng binh thudng !
o Kh6ng binh thudng!
n Kh6ng binh thuong:=

UAN V TII VKET L

tr Binh thudng.

n C6 nguy co m6c lao (tiiin srl tiiip xric).

o C6 v6n rtd vd sfc kh6e.

Ghi r5:

srirc kh6e:u na

I

n Binh thudng
o Kh6ng
o Kh6ng
r Kh6ng
n Kh6ng
o Binh thuong

Tu v6n vir hgn khim lin sau:



vrAu s- ir,rAu rnAc NGHTEM NGUY co TIJK{'(M-CHAT-R)
1Ap dung cho ir6 tir 16 - 30 thins t;6D

Ho t6n tr6: Nam,A{ir.

Ngd5, sinh Tu6i

Ngdy d6nh girl
Ngudi d6nh giri: I B6 tr MQ o Ngudi chdm s6c khric
Anh/chi hdy trA lli c6c cAu h6i dudi d6y vd nhirng hdnh vi c6 th6 gpp o con minh.
N6u hdnh vi nho xiy ra r6t it khi (chi th6y 1-2 lin) thi coi nhu kh6ng c6.

NQi dung C6 Kh6ng

l. N6u ban chi vdo m6t di6m trong phdng, con ban c6 nhin theo kh6ng? (Vi dg: n6u ban
chi vdo dtt choi hay con vdt, con ban c6 nhin vdo d6 choi t16 hay con vAt d6 khdng?)

2. Bqn c6 bao gid tr h6i li6u con ban c6 b! diilc khdng?

3. Con ban c6 choi trd tuong tuqng hodc gi6 vd kh6ng? (Vi du: gii vd u6ng nu6c ti
^ ,. t

mdt crii c6c r6ng, gid vd n6i chuydn di6n thoai hay gii vd cho birp b6, thf b6ng in)

4. Con ban c6 thich leo trdo l6n dii vdt khOng? (Vi du: trdo l6n dd dac trong nhi, d6 choi
ngodi trdi ho[c leo cAu thang)

5. Con ban c6 liim cdc cu dQng ngdn tay m6t citch bdt thtdng gin *fu ctia tri
kh6ng? (Vi da: con ban c6 viy/dua qua dua lai ng6n tay gin mit ct)a tr€)

6. Con ban c6 dtng ng6n tay tr6 d6 ydu cAu vi6c gi tl6, hodc d6 mutin duqc gifp dd
k}6ng? (Vi du: chi vdo bim bim hodc dd choi ngodi tim voi.1

7. Con ban c6 dtng mQt ng6n tay d6 chi cho ban thri gi d6 thi vi mi tr6 thich thf
kh6ng? (Vi du: chi vdo rn6y bay tr6n bdu trdi hodc m6t c6i xe tdi l6n trdn dudn

8. Con ban c6 thich choi vdi nhirng dfa tre khAc kh6ng? (Vi du: con ban c6 quan s6t
nhtng dria tr6 khric, cudi v6i nhirng tr6 niy hodc tdi choi vdi chtng kh6ng?)

9. Con ban c6 khoe vdi ban nhirng dd vpt bang c6ch cim ho{c mang chtng dt5n cho ban
xem, kh6ng phdi d6 duoc ban gitp dd mi chi d6 chia s6 vdi ban kh6ng?

(Vf du: khoe vdi ban m6t b6ng hoa, thri bdng hoic m6t c5i xe tii dd choi )

10. Con ban c6 tl6p lqi khi rluoc goi tCn kh6ng? (Vi du: con ban c6 ngu6c l6n tim nguoi
goi, drip chuy6n hay b6p b9, hodc ngirng vi0c rlang lim khi ban goi tdn cta tr6?)

11. Khi ban cuoi v6i con ban, con b4n c6 cudi lai v6i ban kh6ng?

12. Con ban c6 cdm thtiy kh6 chiu boi nhirng tiiing 6n xung quanh? (Vi du: con ban c6
hil lAn hay la khdc khi nghe tiiing in cila mdy htit bui hodc tiilng nhac to?)

13. Con b4n c6 bi6t di kh6ng?

14. Con b4n c6 nhin vio mit ban khi bpn dang n6i chuyOn v6i tre, choi cirng tr6 ho6c
mdc quAn rio cho tr€ kh6ng?



NQi dung C6 Kh6ng

15. Con b4n c6 bit chudc nhfrng didu ban ldm kh6ng? (Vi du: viy tay bye bye, v6 tay
hoec b6t chu6c tao ra nhiing 6m thanh vui vE)

16. N6u ban quay dAu d6 nhin gi il6, con ban c6 nhin xung quanh d6 xem b4n dang nhin
crii gi kh6ng?

17. Con ban c6 g6y sy chri j d6 ban ph6i nhin vio tr6 khdng? (Vi du: con b4 c6 nhin ban

d6 du. c ban khen nggi ho{c tre n6i "nhin" hay "nhin con")

18. Con b4n c6 hi6u ban n6i gi khi b4n y6u cAu con ldm kh6ng? (Vi du: Niiu ban kh6ng chi
tay, con ban c6 hi6u "tl6 s6ch l6n gh6", "<lua m9/b6 c6i chdn" kh6ng?)

19. N6u c6 tli6u gi mdi lg, con ban c6 nhin ban d€ xem ban cdm thiy th6 niro v6 vi6c
xdy ra kh6ng? (Vi du: nilu tr6 nghe th6y mdt 6m thanh ta hodc thLi vi, hay nhin th6y mQt

dd choi mdi, con ban c6 nhin ban khdng?)

20. Con ban c6 thich nhtng hoat d6ng mang tinh ch6t chuyi5n d6ng kh6ng? (Vi du:
duqc lAc lu hoic nhfn nhAy tr€n dAu gt5i cria ban;

T6ng d6u hiQu nguy co

Chf f: Cdu 2, 5,12: cilttrh ldi "C6" ld c6 f nghia nguy ccr.

Crich ch6m ili6m:

- Cic ciu2,5, l2 n6u tr6 ldi "C6'thi ch6m I di6m, tri ldi "Kh6ng" thi ch6m 0 diem.

- C6c c6u cdn lai n6u trA lbi "C6" thi ch6m 0 di6m, trn ldi "Kh6ng" thi ch6m 1 di6m.

f6ng diemlphien giii nguy co:

+ 1-2 <ti6m: T16 c6 y6u t6 nguy co thdp, quan s6t thdm vd d6n 24 th'ing tu6i di ki6m tra lai

+ Tir 3 di6m trd l6n: T16 n6n di kh6m chuv6n khoa.



MAU 1o

MAU GIAY KHAM Suc KHOE DUNG CHo NGUoI DI-I,C}I 18 TUOI

CQNG HOA XA HOI cHU NGHIA VIET NAM
DOc lap - Tp do - H?nh phric

56: ......./GKSK-

GIAY KHAM SI.PC KHOE

1. Hg va ten Ui6t ch? in hoa):

Gioi tinh: Nam o N0 tri 3. Sinh Ngay thang nam: Tu6i

s6 CMND/CCCD /H6 chieu/dinh danh CD :

CAp ngdy......t.... t.............. Tai... .......

Ch6 o hien tai:.....................

Ch6 d hiCn tai:.....................
t Luu V: Truong hqp tt6i tuEng KSK c6 CCCD gin chip ho6c c6 s6 dinh danh cong dan
dd thgc hien ket n6i voi co sA d0 li6u qu6c gia v6 d€rn cu, phSn HANH CHiNH neu tren
chi cAn ghi c6c muc (1) Hg vi t6n, (3) Ngay ih5ng nam sinh, (4) s6 dinh danh c6ng dan.

8. Li do kham s&c kh6e:.............

TIEN SI} BENH TAT
1. Ti6n srl gia dinh
C6 ai trong gia dinh mic c5c b6nh bim sinh hodc b6nh truyen nhi6m kh6ng:
a) Khong o b) C6 o ; Neu "c6", d5 nghi ghi cu th6 tCn benh: ... ... ... ... ... .

2. Tidn srl bin thin:
a) San khoa:
- Binh thuong.
- Khong blnh thlrong:
mang thai (N6u co cA

D6 thi6u th6ng; OB thua cin; De c6 can thiCp; 06 ngat; Me bi bCnh trong thoi ki,
n ghi 16ten benh: ................

b Tiem chin

Anh

(4.x 6 cm) (d6ng
dau r6p lai hodc

Scan 6nh

Tinh trang ti6m/uong vac xtn
STT Loai vic xin

c6 Kh6ng Kh6ng nh6 16

I BCG

2 Bach hAu, ho ga, uon van

ot

4 it

Vi6m n5o Nh6t Bdn B5



6 [ie, s"n e

7 ]Cac toai xnac

c) TiAn srl bCnh/tat: (Cac bCnh b5m sinh vd man tinh)

- Kh6ng

-c6
N5u "c6": ghi cq the tcn benh

d) Hiin tai c6 dang didu tri bCnh gl kh6ng? N5u c6, ghi 16 tan benh va tiCt k6 cdc thui5c dang dtng

.......... nS?y..... theng.... ndm ...
Nguli id'nghi kht-m s0c kh6e

(Hoac cha/me hoec nguoi giem h0)
(K:i vd ghi rO ho, rcn)

I. KHAM THE LUC

- Chi6u cao:.............

- Chi sO BMI: ...........

- lvlach: ... ... ... ... ... ...

PhSn loai th6 luc: .....

II. KHAM UIVI SAHC

cm; - Can ndng Kg

lAn/phut; - Huy6t 5p:... ... ... ../ mmHg

N6i dung khlm
Ho t6n vi chi} ki

cia B5c s! chuy6n
khoa

hi khoa

I uan hoan
a)

b)

Tieu h6a
c)

d)
Th n-lEt

Thdn kinh
d)

I am than

lem sdn khdc
s)

2 it:

TOi xin cam doan nhong diAu khai trCn day hoan toan dUng voi slp that theo sq hi5u biCt cia t6i.

I

e)
I



Ket que khdm thi lucr Khong kinh: M6t phai ...... [/5t trai..

M5t trai.........c6 kinh: Mat phai.

Cac b1nh ve mdt 1n6u c61:

ai -Mii - n

K que khem thinh lLtc:

Tai tr6i: N6i thudng......
Tai phai: N6i thuong....

m; N6i thAm... ...

m; N6i th4m......
m

m

Qec bOnh ve bi mli hong (n\u cO):

4. - Him
K6t que kham:

Ham trCn: ........
Hdm duoi: .......
qic benh v5 rdng hdm mit (n6u c6)

III. KHAM lAnil sAue

IV. KET LUAN CHUNG:

S0,c kh6e binh thudng:

Hoic c6c vAn Ct6 srlc kh6e cin luu f: ..

Ho ten, ch& ki cia
B6c s

...... ngdf .t..th6n9.... ndm....
NGUOI KET LUAN

(K!,, ghi rd ho t6n vd ding dAu)

N6i dung kh6m

nghiCm huy6t hoc/sinh h6a/X.quang va cec x6t nghiCm kh6c khi c6 chi atinh
ta b6c sy:

UA

I



MAU 11

MAU SO KHAM SUC KHOE DINH KY

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
OOc lap - Tu do - Hanh ph[c

s0 KHAM suc KHOE olNH Kf
Ho va ten Ui6t chb in hoal.

GiOi tinh: Nam o N[r o

Sinh Ngay th6ng ndm (TuOi:...............................)

s6 oMND/CCCD /HO chieu/dinh danh CD : ..........

CAp n1dy......1....1.............. Tai... ... ....

Ch6 d hicn tai:....................

dien thoai lion hC

l!4.,fiTruong hop d6j tuEng.KSK c6 CCCD gin chip ho{c c6 s0 ttinh danh c6ng dan de thqrc hign k6t
noi voi co sd d& lieu qu6c gia v6 d6n cu, phAn HANH CHiNH nCu tren chicAn ghi muc (1) H9 va ten, (3)
Ngay thang nam sinh, (4) sO dinh danh cong dan

7. Nghe nghiCp:

8. Noi c6ng tac, hec tap: ...... .., ....

9. Ngay bit dAu vao Em viec tai donvi hiQnnay:...../......./................................

10.. NghC, c6ng viec truoc day (ligt kC c6ng viec de tam trong 10 nim g5n dAy, tinh tu thoi tfi6m gAn
nhAt):

?1a"....,j,......tna"siJ.say.........;.....;......;d;. i......i.... .... thoi sianram

lk ';;; i;;;; i; il;y i i : ;E; i t . thoisian ram

'l l. Ti6n s& benh, tat crja gia dinh:

12. Ti6n srl b6nh t crla ban than

Ngudi lao dQng xic nhin
(Ki' vd ghi rO ho, rcn)

.... ngay..... theng.... nem..
Nguli lAp s6 KSK dlnh ki

6,i ve ghi rA ho, rcn)

Anh

(4xOcm) (d6ng
d5u r6p lai hoic

Scan inh

Tan bCnh Phet hi6n nim T6n b6nh nghA nghi6p

a)

b)

Phat hi6n nim

)

d) d)

KHAM sI.Pc KHOE DINH KY

I. flEN SIi BENH, TAT



Ti6n srl sin phg khoa @6i voi nO):

- Bdt deu thSy kinh nguyet nam bao nhiCu tuoi

- Tinh ch5t k

Chu ki, kinh:

inh nguygt: D6u o tfeu

-Dalapg

- PARA:

ia dinh: C6 n Chua I

(Bec sy khAm sitc kh6e h6i vd ghi ch'p)

tr

gev Luong kinh sav

III. KHAM UTU SAruE

N6i dung khim
phdi kham d5y di cac nOi dung theo chuy6n khoa d6 khdn g dinh c6lhay khdng c6

nh, tAt theo h o dinh

H9 t6n vi chii, kf
cia Bac sy chuyan

khoa

1 i khoa

a)
Tudn hodn

PhAn loai

b)
HO h1p

Phan loai

c)
Tieu h6a

Phan loai

d)
lnan- I tel nteu

Phdn loai

d)
N6i tiSt

Phan loai

e)

Co - xuong -
khOp

Phan loai

Dau bung kinh: C6 n Kh6ng o

I



hAn kinh
s)

nlo

am then
h)

n loai

2

goai khoa, Da li6u:

Ngoai khoa:...........

h6n loai:

Da li5u:.................

n

3

in phu khoa: Chi tiet noi dung kham theo danh muc tai phu tuc XXV ban
ong tu nay

han lo

h kdm theo Th

3t

6ng kinh: Mat phai

lA 5t trei... ... ... ... ..

Mdt trAit que khAm thi lw: Kh

6 kinh: MEt

n ve mat

en I

5. ai -MEi -H

m

mal hai: N6i thuon m N6i tham

qud kh6m thinh luc:

ai trai: N6i thudng m; N6i thAm..

ac Denn ve lat mut n coU

hAn lo

b -Him-n

dm duoi

am trCn

qui kh6m

Cec ve hem mdt uco

hin Io

IV. KHAM cAN LAM SAN G

X6t nghiem huy5t hoc/sinh h6a/X.quang va cdc xet nghiem khac khi c6 chi dinh cia bec
v:

) K6t qui:

4.



b) Denh gi6

V. KET LUAN

1. Phan loai soc kh6e:1 ...

2. C6c b€nh, tit (n6u c6):'z

NGUOI KET LUAN
(KY, ghi rd ho t)n vd d6ng dAu)

' Phan loai suc khde theo quy dinh cia 86 y te2 chi 16 cac benh. tat, phuonq dn di6u tri, phuc h6i chuc
neng ho6c Aioi thi6u kh6m chuyen khoa d6 kham banh, choa b+nh (n5u c6).-
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